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CARRERA : Licenciatura en Enfermeria - SEDE ALLEN
NOMBRE DE LA ASIGNATURA : Fisicoquimica Bioldgica Aplicada

Ciclo: Primero

1.- DATOS DE LA ASIGNATURA EN RELACION CON LA CARRERA

Nombre de la asignatura

Fisicoquimica Biolégica Aplicada

Plan de estudio 0207/2015
Ubicacion curricular 7

Régimen Cuatrimestral
Carga Horaria | Tedricas 26

64

Practicas | 38

2017

Equipo de catedra

Moretti Alejandro

Schlenker Marcela

2.- FUNDAMENTACION

En la sociedad actual, las Ciencias ocupan un lugar fundamental, tanto en los
sistemas productivos y de servicios, especialmente los de salud, como en la vida
cotidiana. Seria dificil comprender el mundo de la medicina sin entender el papel que
cumplen las ciencias , en este caso la Quimica y la Fisica, por lo que los estudiantes,
requieren de una cultura cientifica adecuada que les permita comprender mejor el

entorno en que

desarrollaran su profesion .Esta es la razon por la cual el aprendizaje de

la Quimica y la Fisica y su relacion con la Biologia, es un objetivo central en el primer
ciclo de la Licenciatura en Enfermeria.

3.- PROPOSITOS Y OBJETIVOS

Generales:

Contribuir a la formacién de los estudiantes en lo referente a
fendbmenos fisicos y quimicos con énfasis a los vinculados con el
cuerpo humano.

Despertar la inquietud de los estudiantes por la investigacion cientifica
caracteristica de las licenciaturas.

Estimular la capacidad de observacion y el espiritu critico.
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- Desarrollar el habito de recurrir a la bibliografia especifica y otras
fuentes de informacion.
- Habituar al futuro Licenciado al trabajo grupal, prepardndolo para el
desafio que su profesion le obligara a enfrentar.
Especificos:

- Alcanzar un claro conocimiento y comprension de las leyes basicas de
la Fisica y la Quimica Bioldgica y desarrollar la habilidad para aplicarlas
en situaciones concretas. Esto requiere que los estudiantes puedan
explicar desde el punto de vista de estas Ciencias, fendmenos sencillos
gue se les planteen.

- Resolver problemas especificos de forma algebraica, numérica y
gréfica.

- Lograr que los estudiantes entiendan la Fisica y Quimica Biolbgica
como una Ciencia en evolucion en la cual nuevas teorias desplazan las
existentes para interpretar asi, con mayor precision y generalidad, los
fenomenos de la Naturaleza.

- Incorporar  vocabulario especifico y adecuado para explicar los
procesos relacionados con la salud.

4.- CONTENIDOS MINIMOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

Agua. Propiedades. Propiedades coligativas. Soluciones. pH.

Grupos funcionales. Relacion con Biomoléculas. Carbohidratos. Funciones.
Glucosa. Glucogeno. Lipidos. Funciones. Clasificacion. Metabolismo. Proteinas y
Aminoacidos: estructura, clasificacion y propiedades. Metabolismo. Enzimas.
Clasificacion. Cofactores. Acidos nucleicos. Nucleétidos. Estructura y propiedades del
DNA y RNA. Digestion de biomoléculas.

Circulacién de fluidos. Presion. Pascal. Bernoulli. Arquimedes. Viscosidad. Calor y
temperatura. Gases. Ecuacion de los gases. Presion parcial. Electricidad. Campo
eléctrico. Ley de Coulomb. Optica. Reflexiéon. Refraccion. Radiaciones ionizantes.

5.- PROGRAMA ANALITICO
UNIDAD 1: Bioquimica, elementos y biomoléculas. Definiciones y funciones
especificas de algunos bioelementos. Las principales biomoléculas del cuerpo
humano. Tipos de enlaces en las biomoléculas.

UNIDAD 2: Calor y temperatura. Transferencia de calor. Mantenimiento de la
temperatura corporal.

UNIDAD 3: Agua Yy disoluciones acuosas. Propiedades del agua. Formas de
expresarlas concentraciones. Célculo numérico de disoluciones. Propiedades
coligativas. Potencial de hidrogeno (pH) Soluciones amortiguadoras.

UNIDAD 4: Hidratos de Carbono. Concepto e interés biologico. Clasificacion de los
azucares. Los azucares en la clinica.

UNIDAD 5: Lipidos. Concepto e interés bioldgico. Clasificacion y estudio estructural
de los lipidos. Reacciones de los lipidos. Los lipidos en la clinica.
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UNIDAD 6: Proteinas. Concepto e interés bioldgico. Aminoacidos. Péptidos. Las
proteinas en la clinica.

UNIDAD 7: Enzimas. Introduccién y conceptos fundamentales. Modo de accion de
las enzimas. Nomenclatura y clasificacion delas enzimas. Las enzimas en la
clinica.

Acidos nucleicos. Estructura y funcion.

UNIDAD 8: Circulacion de fluidos. El ejemplo del flujo sanguineo en los mamiferos.
Ecuacion de Bernoulli para el flujo de fluidos. Viscosidad. Medicién de la presion.
El corazon como una bomba.

UNIDAD 9: Fisica aplicada a los gases. La teoria cinética de los gases. Ecuacion
de estado de un gas ideal. Funcionamiento del pulmén humano. Papel de la
tension superficial de los pulmones.

UNIDAD 10: Luz, 4ptica. Frente de onda y rayos. Reflexion y refraccion de la luz.
Lentes. Como enfoca el ojo humano.

UNIDAD 11: Electricidad. Carga eléctrica y campos eléctricos. Ley de Coulomb.
Conductores y aisladores. Diferencia de potencial. Potencial de membrana de los
animales. Propiedades electrostaticas de las membranas. Energia eléctrica. Ley
de Ohm.

UNIDAD 12: Radiaciones ionizantes. Efectos de la radiacion en biologia.
Dosificacion de radiaciones. Utilizacion de los rayos X en diagnostico.
Radiois6topos. Semivida biolégica. Los radiois6topos como trazadores. Terapia
con radioisétopos.

UNIDAD 13: Metabolismo. Introduccion al metabolismo. Definiciones. Ciclo de la
materia y flujo de energia de la biosfera. Aspectos energéticos del metabolismo.
ATP e intercambio de energia libre.

UNIDAD 14: Quimica del aparato digestivo. Digestion de glacidos. Digestion de
lipidos. Digestion de proteinas. Digestidbn de acidos nucleicos. Mecanismo de
transporte a través de membranas.

UNIDAD 15: La sangre. Introduccion, células sanguineas. Plasma. Relaciones de la
sangre con otros medios. Transporte de gases en la sangre. La orina.
Caracteristicas y funciones regulatorias. La orina en la clinica, proteinas en la
orina.

UNIDAD 16: Hormonas y vitaminas. Definicion e interés bioldgico. Clasificacion de
las hormonas. Potencial de accién. Neurotransmisores. Vitaminas. Estructuras,
funciones. Hidrosolubles e hidrosolubles.
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6.- PROPUESTA METODOLOGICA:

En cada clase habrd una introduccién del tema por parte del profesor para
posteriormente los estudiantes puedan trabajar sobre situaciones probleméticas
relacionadas con éste. Ademas sera el momento para analizar conceptos, asimilarlos y
profundizarlos. Se discutiran cuestiones que, tanto estudiantes como docentes
propongan o que surjan del intercambio de opiniones entre los presentes.

La catedra propone para esto la bibliografia pertinente y guias para ejercicios propuestos.

7.- CONDICIONES DE CURSADO Y EVALUACION

El cursado consta de 16 clases no obligatorias, a desarrollarse durante el segundo
cuatrimestre.

Se evaluard al estudiante mediante 2 parciales, de asistencia obligatoria, con sus
respectivos recuperatorios para que logre la promocién y acreditacion o la regularizacién
de la asignatura.

- Para alcanzar la condicién de alumno regular, el mismo debera obtener un minimo
de 60% en cada uno de los parciales o sus respectivos recuperatorios .En caso
contrario, podra rendir el examen final en condicion de alumno libre.

- Para la acreditacion de la asignatura:

La asignatura podrd ser promocionada por todo aquel alumno que obtuviese un
minimo de 70% en cada una de las primeras instancias de cada examen parcial. Aquel
gque no alcanzare este puntaje, puede acceder al recuperatorio pero perdiendo la
posibilidad de promocion EIl alumno que no hubiese promocionado pero que posea la
condicion de alumno regular deberd aprobar, con un minimo de 60%, el examen final
escrito.

El alumno que no haya alcanzado la condicion de alumno regular, rendira en
condicion de alumno libre. En este caso, para acreditar la asignatura, deber& aprobar,
con un minimo de 60%, un examen final escrito correspondiente a alumnos regulares y
aprobar, con un minimo de 60%, un examen final oral complementario para alumnos
libres en la misma ocasién de examen.

8.-DISTRIBUCION HORARIA SEMANAL
Se dictard_una clase semanal de cuatro horas de duracion.

9.- CRONOGRAMA TENTATIVO DE ACTIVIDADES
Semana 7/8: Unidad 1

Semana 14/8: " 2
" 21/8: " 3
" 28/8: " 4
" 4/9: " 5
" 11/9: " 6.
" 25/9: " 7-8
" 2/10: " 9 Primer parcial: unidad 1 a 8.
" 9/10: " 10 Recuperatorio primer parcial.
" 16/10: " 11
" 23/10: " 12
" 30/10: " 13-14
" 6/11: " 15-16

" 13/11: segundo parcial
" 20/11: Recuperatorio segundo parcial.
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