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OBJETIVOS GENERALES
Jerarquizar el rol protagdnico que debe tener la comunidad para detectar y
resolver sus necesidades de salud.
Integrar los conceptos de enfoque de riesgo y epidemiolégico como elementos
fundamentales para desarrollar las actividades propias de enfermeria

comunitaria.

Trabajar en equipo demostrando actitud interdisciplinaria e intersectorial en el
primer nivel de atencidn.

Reconocer a la programacién como el eje fundamental para la administracién del
cuidado a la familia y comunidad.

Analizar los cuidados enfermeros en la salud de la comunidad, en relacién a los
niveles de atencidon y prevencidn.




DIAGRAMA CONCEPTUAL

»

Proceso Salud-Enfermedad poblacional, basado en el eje
social y epidemiolégico

* Proceso Salud - Enfermedad
* Concepto de Salud y Paradigma de Bienestar
e Caracterizacidn de Salud de la poblacién

Salud Comunitaria - Su Objeto de Atencién:

Familia y Comunidad

-
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e Salud Familiar

e Transformaciones Familiares
¢ Salud de la Comunidad

e Diagndstico Comunitario

Enfermeria en Salud Comunitaria. Modalidades de Atencién.
Participacion en La comunidad
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e Enfermeria en salud comunitaria y familiar
* Herramientas para el abordaje del sujeto de atencién
* Modalidades de participacién social

Programacion - Abordaje desde los sistemas locales de salud

» Programacién. Etapas
e Elaboracién de programas
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PROPUESTA METODOLOGICA

La propuesta metodoldgica que se presenta guarda relacién con los principios de
la educacién a distancia, considerando que el estudiante:
Es el p/'/h'c/pa/ protagonista,
v’ Autogestiona su tiempo de estudio,

— v’ Construye y reconstruye el conocimiento.
- Para lo cual

El equipo de cdtedra le propone:
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. ”; % Instancias no presénciales a partir de:

- " Diversas actividades que le permitirdn la construccién significativa del
= conocimiento. Estas actividades estdn detalladas en el soporte multimedial al
que llamamos “estructura modular".

p— * Comunicaron via mail o telefénica

-l * Instancias presénciales a partir de:

- * Encuentros tutoriales: se prevé un total de cuatro (4). En estos encuentros Ud.
— podrd confrontar, integrar, discernir y resignificar el conocimiento.

i " Clases de consultas: Los dias martes de 9 a 12 Hs. seglin cronogrdma.

— % Instancias prdcticas a partir de:

- " Trabajos prdcticos que se programan en forma secuencial al finalizar cada
- estructura modular. Se prevé cuatro (4) trabajos prdcticos que se desarrollan
— - en forma grupal.

ot LA CATEDRA CONSIDERA FUNDAMENTAL LA AUTOGESTION DE su
gt EXPERIENCIA PRACTICA




ACREDITACION

Condiciones para acreditar:

Deberd aprobar dos evaluaciones sumativas (parciales) o sus correspondientes

recuperatorios y los trabajos prdcticos (constituyen la experiencia préctica).
v De la modalidad de aprobacién por promocién:

Aprobar con nota igual o superior a siete (7) (equivale al 80% de los
contenidos):

* Dos evaluaciones sumativas planificadas (sin opcidn a recuperatorio)
* El100% de los trabajos prdcticos
* Asistencia al 80% de los encuentros tutoriales

Habiendo cumplido con estos requisitos el estudiante promoverd la
asignatura a través de un coloquio.

v De la modalidad de aprobacién de los cursos regulares:
Aprobar con nota igual o superior a cuatro (4) (equivale al 60% de los
contenidos):
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* Dos evaluaciones sumativas planificadas (con opcidn a recuperatorio)
* El100% de los trabajos prdcticos
* Asistencia al 80% de los encuentros tutoriales

Habiendo cumplido con estos requisitos el estudiante accederd al examen
final.




PRIMER EJE TEMATICO: PROCESO SALUD-ENFERMEDAD DE LA
POBLACION, BASADO EN EL EJE SOCIAL Y EPIDEMIOLOGICO

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Consolidar la construccién del concepto salud enfermedad basado en eleje
social y epidemioldgico.

- Valorar la problemdtica de salud como fenémeno colectivo y como hecho
social.

CONTENIDOS

# Proceso salud-enfermedad, modelos explicativos, determinantes causales y
sociales.

Concepto de campo de salud:"PARADIGMA DE BIENESTAR Y EL CAMPO DE
FUERZA DE LA SALUD".

% Paradigmas Salud-enfermedad: tecnocrdtico y social.
# Indicadores de salud. Aplicados a la problemdtica Nacional y Provincial

SEGUNDO EJE TEMATICO :SALUD COMUNITARIA-SU OBJETO DE
ATENCION:FAMILIA Y COMUNIDAD

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Valorar las transformaciones histéricas de la salud publica,  influenciadas
por factores politicos y socios econdmicos.

: Reconocer las estructuras y herramientas que facilitan el logro del fin dltimo
de la salud comunitaria.

# Valorar a la familia como red social significativa y su influencia en la salud de
los integrantes de la comunidad.

# Identificar las necesidades de la comunidad utilizando el enfoque de riesgo y
epidemioldgico.

CONTENIDOS

S —



)

”~

* La Salud Pdblica en su concepcién moderna. Areas y funciones.

© APS como estrategia en los modelos alternativos de la organizacién de los
servicios de salud.

© Familia. Transformaciones familiares en la sociedad actual. Salud familiar.
Comunidad. Salud comunitaria.
Diagnéstico comunitario.

TERCER EJE TEMATICO:ENFERMERIA EN SALUD COMUNITARIA.
MODALIDADES DE ATENCION.PARTICIPACION EN LA COMUNIDAD

OBJETIVOS ESPECIFICOS

+ Jerarquizar el rol del enfermero comunitario con criterio independiente,

interdisciplinario e intersectorial en el abordaje de los problemas de salud
de la comunidad.

Identificar los factores de riesgo a los que estdn expuestos la familia y/o
comunidad para dar respuestas a las problemdticas detectadas.

# Construir modalidades de atencién que faciliten a las personas el
aprendizaje de conductas saludables.

CONTENIDOS

# Modelos de enfermeria Comunitaria.

# Enfermeria familiar, proceso de atencién a la familia y a la comunidad,
apgar familiar.Mapa Familiar . Familiograma

» Estudios Epidemioldgicos

* Enfoque de riesgo : Riesgo atribuible a la poblacién (RAP)

. Estrategia de APS en el abordaje de atencién a la familia y comunidad.

4 Modalidades de participacién comunitaria.




CUARTO EJE TEMATICO: PROGRAMACION DESDE LOS SISTEMAS
LOCALES DE SALUD

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reconocer a la programacién como una actividad para dar respuestas  a las
necesidades de la comunidad.

Reconocer a la educacidn para el auto cuidado, como la estrategia bdsica que
sustenta el cambio en los sistemas sociales tendientes a mejorar la calidad
de vida de la poblacién.

Andlizar las etapas de la programacién y su relacidn con el proceso
administrativo.

Elaborar un programa interdisciplinario, intersectorial con la participacién de
la comunidad en el primer nivel de atencidn.

CONTENIDOS

= Educacién para el auto cuidado: Concepto tendencia y modelos
Programacidn, concepto, componentes.
¢ La programacién como funcién administrativa.

Las organizaciones de salud como responsable de la programacién.
* Etapas de la programacién, modelos.
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