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FUNDAMENTACION

La farmacologia es la ciencia que estudia todo lo referente a los farmacos. Se encuentra
intimamente ligada a la formacioén del futuro profesional de la Carrera Licenciatura en
Enfermeria ya que su conocimiento fundamenta la tarea diaria de preparacion 'y
administracién de medicamentos, asi como el control de las distintas vias de
administracion y tratamientos.

El profesional de enfermeria utiliza también conocimientos farmacologicos en la
educacion del paciente, su familia y la comunidad.

PERSONAL DE LA CATEDRA

Avudante diplomado

e Lic. Carolina Yaber

ASD a cargo de catedra

e Dra. Silvia Lozar
CRONOGRAMA 2009

Clase inaugural: miércoles 18 de marzo a las.14.00 horas

Primera parte de la cursada (Farmacologia General, Autonémica, Dolor e
Inflamacién): desde el miércoles 18 de marzo hasta el miércoles 1 de Abril.

Primer examen parcial: 8 de Abril a las 13.30 hs.

Recuperatorio: 15 de Abril a las 13.30 hs.

Clase de consulta previa al examen: 1 de Abril alas 17 hs.

Segunda parte de la cursada (Farmacologia Antiinfecciosa, Respiratoria,
Cardiovascular): desde el miércoles 8 de Abril hasta el miércoles 29 de Abril

Segundo examen parcial: 6 de Mayo a las 13.30 hs.

Recuperatorio: 27 de Mayo a las 13.30 hs.

Clase de consulta previa al examen: 29 de Abril a las 17 hs.

Tercera parte de la cursada (Farmacologia Digestiva, Medio Interno,
Hematopoyética, Distintas Etapas Evolutivas): desde el miércoles 6 de Mayo hasta el
miércoles 20 de mayo.

Tercer examen parcial: 27 de Mayo a las 13.30 hs.

Recuperatorio: 3 de Junio a las 13.30 hs.

Clase de consulta previa al examen: 20 de Mayo a las 17 hs.

Mesas examen final para alumnos regulares: queda supeditado a lo que disponga el
Calendario Académico oficial de la Universidad.
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PROGRAMA DEL CURSO

A continuacion se expone la organizacion de los contenidos de la asignatura, asi como
las pautas pedagdgicas que se seguirdn en su dictado.

Ademss, se estipulan las condiciones de ingreso y aprobacion, y se sugiere la
bibliografia a emplear.

Finalmente, se presenta el programa analitico (detallado) de los contenidos.

Contenidos de la asignatura y pautas pedagogicas

Organizacion de los contenidos de la asignatura

. Dada su extension, se reconocen diferentes partes.

e Farmacologia General incluye los aspectos que son comunes a todos los
medicamentos (por ejemplo, farmacodinamia, farmacocinética), en su aplicacion
humana. Requiere de conocimientos previos de fisiologia, microbiologia y
fisico-quimica.

e La Farmacologia Especial se refiere a los medicamentos que actian sobre
érganos o sistemas especificos (por ejemplo Cardiovascular, etc.), o que se
destinan al tratamiento de problemas de salud particulares (enfermedades
infecciosas, dolor, cancer, etc.).

La asignatura Farmacologia incluye los aspectos que son comunes a todos los
medicamentos, y su dictado se organiza en tres nucleos temaéticos, cuyos contenidos
especificos se presentan en el Programa Analitico:

e Farmacologia General, Autonomica, Dolor e Inflamacién
e Farmacologia Antiinfecciosa, Respiratoria, Cardiovascular

e Farmacologia Digestiva, Medio Interno, Hematopoyética, Distintas Etapas

Evolutivas)

Pautas pedagdgicas

La cursada de la asignatura se realiza siguiendo las siguientes pautas generales.

e Aprendizaje basado en problemas
e Estimulo de la tarea propia del alumno, que es agente activo del proceso

e Desarrollo de la capacidad discursiva especifica de los contenidos de la

asignatura



¢ Estimulo de la produccion de dudas y preguntas
e Estimulo a la formacién continuada en Farmacologia, durante la carrera de grado

y durante toda la carrera profesional del graduado

Organizacion de las actividades

Los alumnos tendran tres horas semanales de actividades obligatorias. Los dias
miércoles de 14 a 17 horas.

Condiciones de acreditacion y evaluacion

Alumnos promocionales:

Haber aprobado las materias correlativas (Microbiologia, Fisico-Quimica )

Para la aprobacion de la materia se deben aprobar los 3 (tres) examenes
parciales con nota no inferior a 7 (siete) sin recuperatorio.
e El alumno debe certificar el 80% de asistencia a las actividades.

Alumnos regulares

e Haber regularizado las materias correlativas (Microbiologia, Fisico-Quimica )
Aprobar los 3 (tres) examenes parciales. De acuerdo a disposiciones vigentes, la
aprobacion con 4 (cuatro) exige el 60% de los contenidos, y las demas notas se
determinan segun una escala. Cada examen parcial tendra un recuperatorio una
semana después del parcial.

El alumno debe certificar el 80% de asistencia a las actividades.

Para la aprobacion de la materia se debe aprobar el examen final. De acuerdo a
disposiciones vigentes, la aprobacion con 4 (cuatro) exige el 60% de los
contenidos, y las demas notas se determinan segiin una escala.

Bibliografia

Para el cursado de esta asignatura, se recomiendan los siguientes textos, disponibles en
la Biblioteca de la ESSA:

e Goodman y Gilman: Las bases farmacoldgicas de la terapéutica, Mc.Graw Hill-

Interamericana.
e Velazquez: Farmacologia Bdsica y Clinica, Panamericana.
e Castells-Hernandez: Farmacologia en Enfermeria, Harcourt.

¢ Patiiio Mendoza Nicandro: Farmacologia médica. Panamericana




Programa Analitico de Farmacologia. Curso 2009

UNIDAD 1: Farmacologia General

Definiciones y conceptos generales. Principios de la terapéutica.

Farmacocinética: absorcion, distribucion, biotransformacion y excrecion. Factores que
modifican los procesos.

Transferencia de drogas a través de la membrana. Difusion simple. Absorcion.
Biodisponibilidad. Vias de administracion. Distribuciéon. Unidén a proteinas:
mecanismos, interacciones. Biotransformacion: concepto y caracteristicas. Excrecion
renal: filtracion, secrecion y reabsorcion tubular. Impacto de la insuficiencia renal en la
excrecion de drogas. Otros sitios. Transferencia de drogas al Sistema Nervioso Central.
Transferencia placentaria. Pasaje de drogas a la leche.

Farmacodinamia: mecanismos de accion de las drogas. Drogas de accion especifica e
inespecifica. Receptores: concepto de receptor. Interaccién droga-receptor. Respuesta
de los receptores a las interacciones con los farmacos: concepto de tolerancia y
taquifilaxia.

Rol de la enfermeria en la preparacion y administracion de farmacos.

UNIDAD 2: Farmacologia del Sistema Nervioso Autonomo

Aspectos generales.

Farmacologia de la neurotransmision adrenérgica: farmacos estimulantes adrenérgicos y
farmacos bloqueantes adrenérgicos.

Farmacologia de la neurotransmisién colinérgica: farmacos estimulantes colinérgicos y
farmacos anticolinérgicos.

UNIDAD 3: Farmacologia de la inflamacién y el dolor

Farmacologia bésica de las drogas antiinflamatorias no esteroideas: mecanismos de
accion, efectos farmacolégicos, efectos adversos.

Farmacologia basica de las drogas antiinflamatorias esteroideas: mecanismos de accion,
efectos sistémicos: metabdlicos, endocrinos, nutricionales, 6seos, neurologicos, etc.
Efectos adversos.

Farmacologia basica de las drogas analgésicas derivadas de la morfina: opiaceos,
opioides, etc. Mecanismo de accion. Efectos adversos. Conceptos basicos de adiccion y
abuso de drogas. Antagonistas opidceos.

UNIDAD 4: Farmacologia de los anitiinfecciosos

Farmacos antimicrobianos: clasificacion, sensibilidad y resistencia de los
microorganismos a los antimicrobianos

Farmacos antimicoticos, antivirales. Otros.

Mecanismo de accion. Efectos adversos. Diluciones. Administracion.

Antisépticos. Mecanismo de accion. Clasificacion. Usos




UNIDAD 5: Farmacologia del aparato respiratorio

Broncodilatadores: adrenérgicos o simpaticomiméticos y anticolinérgicos. Mecanismo
de accion. Farmacos antitusigenos y mucoliticos. Mecanismo de accién.

Drogas utilizadas en la TBC. Tratamiento combinado

Antialérgicos: antihistaminicos.

UNIDAD 5: Farmacologia del aparato cardiovascular

Antiarritmicos: clasificacion

Inotrépicos: glucédsidos cardiotonicos. Mecanismo de accion. Utilidad. Toxicidad
Antianginosos: nitritos, bloqueantes de los receptores beta adrenérgicos.
Antihipertensivos: vasodilatadores, diuréticos, hipolipemiantes

Rol de la enfermeria en la preparacion y vias de administracion de los diferentes
farmacos.

UNIDAD 6: Farmacologia del aparato digestivo

Farmacos antiacidos y protectores de la mucosa gastrica.
Farmacos eméticos y antieméticos.

Farmacos antidiarreicos y laxantes.

Mecanismo de accién de los diferentes farmacos

UNIDAD 7: Farmacologia del medio interno

Medio interno. Concepto.
Agentes que afectan el volumen y composicion de los liquidos corporales.
Soluciones parenterales. Tipos. Administracion.

UNIDAD 8: Farmacologia del sistema hematopoyético

Farmacologia de la coagulacion sanguinea.
Farmacos antianémicos

UNIDAD 9: Uso de farmacos en las distintas etapas evolutivas

Particularidades del uso de medicamentos en el embarazo, lactancia, nifios y ancianos:
principales caracteristicas farmacocinéticas y farmacodindmicas de cada una de esas
etapas de la vida.

Problemas particulares: polifarmacia en ancianos; teratogenicidad.




