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Plan de estudios Ord. n°
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Carga horaria semanal: 6 (cuatro) horas.
Total: 96 horas.

PROGRAMA DE CATEDRA
®» INTRODUCCION GENERAL A LA ASIGNATURA

La cdtedra, que se inscribe en un segundo ciclo de formacion, para los alumnos
que aspiran a graduarse como Licenciados/as en Higiene y Seguridad Laboral debe
promover en ellos la necesidad de interrogarse e interrogar a la realidad de modo
riguroso y sistemdtico. Advirtiendo que, las preguntas bien formuladas nos
conducen a nuevas preguntas de mayor riqueza y profundidad, y que éste no es
ofro que el camino cientifico. Los métodos son ese conjunto de procedimientos que
debemos aplicar con creatividad e innovacién, para la construccién -nunca
definitiva- de nuevo conocimiento cientifico.

Se introduce en los conocimientos de métodos y técnicas de investigacién
estimulando la utilizacion de la investigacion cientifica con el fin de aplicarse al
andlisis e interpretacién de problemas propios del dmbito de formacion especifico.

Desde esta perspectiva, y como condicion necesaria, se debe guiar a los
estudiantes a wuna, al menos inicial, reflexion epistemoldgica sobre ese
conocimiento cientifico en las Ciencias, para luego profundizar en la metodologia
con que arribamos a él, destacando los distintos paradigmas vigentes y sus légicas
respectivas.

» OBJETIVO

Brindar un cuerpo de conocimientos acerca de procesos, métodos, y técnicas
utilizados en las Ciencias que le permitan al alumnado interrogar reflexiva y
criticamente en la construccidn del conocimiento en su disciplina, fomentando
asi el interés profesional por la investigacion cientifica.

®» OBJETIVOS ESPECIFICOS

QUE LOS ALUMNOS,

o Comprendan la produccion del conocimiento cientifico como una unidad
dialéctica producto de una prdctica social;

o Reconozcan la necesaria coherencia interna entre el planteo
epistemoldgico, el tedrico, el metodoldgico y el técnico de una investigacion;

~ Caractericen los momentos del proceso de formulacion y ejecucion de un
proyecto de investigacion identificando los principales tipos de investigacion;

o Asuman una posicion critico - valorativa sobre las diferentes estrategias
metodoldgicas.



» CONTENIDOS MINIMOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

El conocimiento cientifico. Caracteristicas y condiciones. La explicacion cientifica.
Los paradigmas y su relacion con las estrategias metodoldgicas. El proceso de
investigacién. Delimitacién del objeto y problema de estudio. Marco conceptual.
Objetivos y tipos de estudio. Hipétesis, variables y construccién de indicadores.
Universo y muestras. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion.
Procedimientos en el andlisis e interpretacion de datos. Presentacidn de los datos.
Metodologias de andlisis de riesgos y accidentes. Informes de investigacion: tipos
y caracteristicas.

PROGRAMA ANALITICO

EJE TEMATICO I : El conocimiento cientifico
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El conocimiento cientifico. Sus caracteristicas. Distincion de otros tipos de
conocimiento.

Caracterizacion de las disciplinas cientificas. Ciencias empiricas y ciencias
formales.

Ciencia, sociedad y poder. Ciencia e ideologia.

Métodos. Metodologia. Investigacion.

EJE TEMATICO 2: La investigacién y su proceso
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La investigacién: proceso, disefio, proyecto. Delimitaciones. Fases y
momentos. Caracterizacién. Contenido tedrico-contenido empirico.

Secuencia de los procedimientos de investigacion: planificacién, disefio de la
investigacidn, obtencion de datos, organizacidn y presentacion, andlisis de los
datos, interpretacion, publicacién.

EJE TEMATICO 3: Formulacién del problema de investigacién
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Planteamiento del problema. La construccién del objeto de investigacion. Su
especificidad en el campo de la Higiene y Seguridad Laboral.

Fuente y justificacién de los temas de investigacidn.

Formulacién de objetivos.

Elaboracion y sentidos del componente Tedrico de la investigacion.

EJE TEMATICO 4: Hipétesis
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Hipodtesis: tipos, funciones, modos de relacién entre las variables.
Definiciones. Tipos y usos.

Construccidn de indicadores, indices y categorias.

El concepto de matriz de datos y los supuestos atomistas.



EJE TEMATICO 5: Tipos de disefios de investigacién
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La investigacidn cuantitativa y cualitativa. Caracterizacién y comparacion.

El método de asociacién.

El disefio cuasi-experimental. Causalidad. Factores limitantes de la validez
intferna. Necesidad de control. El empleo de grupos de control. Etapas de los
estudios experimentales. Problemas éticos.

Estudios correlacionales. Disefio de series temporales. Disefios temporales de
grupos multiples.

Disefios exploratorios y descriptivos. Diacronia-sincronia de los estudios.
Criterios de seleccion del tipo de estudios.

EJE TEMATICO 6: Criterios de seleccién muestral
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Poblacion y muestra.

Muestras representativas. Muestras incidentales. Muestras al azar y
sistemdticas. Tamafio de la muestra.

Error de muestreo. Validez externa y muestreo.

EJE TEMATICO 7: Técnicas de construccién de datos
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Técnicas de recoleccién de informacion.

Validez y confiabilidad.

Encuestas. Preparacion del cuestionario. Errores mds frecuentes.
Entrevista: tipos y usos.

Observacion: tipos y usos.

Trabajo de campo. Prueba del instrumento.

EJE TEMATICO 8: Procesamiento y andlisis de los datos

=

H

]

El procesamiento de la informacién: codificacion y tabulacién.

La estructura de los datos: niveles de medicién. Tipos de escalas: nominales,
ordinales, de intervalo, absolutas. Agrupacion y representacion: de datos
nominales y ordinales; de datos de intervalo y absolutos.

Relaciones, proporciones, porcentajes, indices.

Lectura e interpretacién de resultados estadisticos.

EJE TEMATICO 9: Informes de investigacién
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Informe del proceso de investigacién. Propésitos.

Distintos tipos de informes de investigacién. Estructura de los informes.
Publicaciones.

Utilizacién de la sistematizaciéon de informacion como generadora de
categorizaciones en la prdctica profesional en Higiene y Seguridad laboral.
Recuperacién de la reflexién epistemoldgica inicial.



®» PROPUESTA METODOLOGICA

La metodologia a implementar, implica una constante retroalimentacién entre: los
docentes y los alumnos; y, entre, la conceptualizacion a través de la reflexidn
sobre la bibliografia propuesta, y la reflexion sobre la prdctica de investigacion en
la temdtica profesional.

En cada encuentro presencial se desarrollardn los temas del Programa, con
indicacion de la bibliografia minima y de consulta. Se entregard un cuestionario
para cada texto sugerido que permitird guiar al estudiantado en la lectura de los
mismos y que servird como orientacién para fichar el material bibliografico y
ordenar las posibles dudas que surjan. Estas fichas podrdn requerirse en las
instancias evaluativas.

En cada prdctico se presentardn casos y ejemplificaciones del dmbito de la Higiene
y Seguridad laboral. A partir de tareas en pequefios grupos, algunas podrdn ser
presenciales y otras en domicilio, se buscard profundizar la comprension de los
temas tratados y su vinculacién directa con el futuro ejercicio profesional.

® TECNICAS DIDACTICAS
Exposicidn
Tareas grupales
Grupos de estudio
Andlisis de trabajos cientificos

» ACTIVIDADES DEL ALUMNADO
Confeccidn de fichas bibliogrdficas
Discusién de materiales tedricos
Andlisis de articulos cientificos
Resolucidon de instancias prdcticas

» CONDICIONES DE ACREDITACION

La regularidad estard dada por: el cumplimiento del porcentaje de asistencia a
clase (80%), la presentacion satisfactoria en forma y contenido de las instancias
prdcticas y la aprobacién de los parciales correspondientes.

El examen final se centrara en el andlisis de las categorias conceptuales presentes
en el Programa, fundamentalmente segin la comprension evidenciada en el uso de
las mismas para la elaboracion y ejecucion de los prdcticos asi como en el andlisis
critico de la bibliografia utilizada.

Los estudiantes que se encuentren en condicion de libres deberdn comunicarse con
el equipo de cdtedra previo a la presentacion a examen. En el mismo y por su
cardcter de libre, el alumno deberd demostrar conocimiento y comprensién de los
conceptos centrales desarrollados en la asignatura.
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