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2.2.DATOS DE LOS DEMAS DOCENTES DE LA ASIGNATURA

APELLIDO Y NOMBRES CARGO

Espinola, Silvia ASD-3

3. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

3.1. FUNDAMENTACION

La Asamblea Mundial de la Salud de mayo de 1988 reconocié en una resolucién el
papel esencial que desempefia la epidemiologia en la estrategia mundial de salud para
todos en la cual insta a utilizar datos, conceptos y métodos epidemioldgicos para
preparar, actualizar, seguir y valorar las actividades de salud como asi también a
estimular la ensefianza de una epidemiologia moderna que sea util para evaluar los
enfoques utilizados en distintos paises.

Definida la salud holisticamente como el producto final resultante de una variedad
de factores que pueden ser sistematizados en cuatro grandes grupos: a) Estilos de
vida, b) Medio Ambiente, c) Organizacién de la atenciéon de la Salud, d) Biologia
Humana, la epidemiologia se constituye en una herramienta basica para el analisis y la
toma de decisiones.

En este marco, en el cual la epidemiologia permite evaluar el desarrollo del
Proceso Salud — Enfermedad — Atencién y el proceso social que a través de sus
multiples determinantes condiciona las diferentes formas de enfermar y morir de las
comunidades, se integran ademds como instrumentos la demografia, en el andlisis de
la estructura y dindmica de las poblaciones y el método estadistico como forma de
ordenar, resumir, presentar y analizar en forma cientifica los datos recabados.
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En el desarrollo de esta asignatura que nos ocupa, los alumnos de la carrera de la
licenciatura de enfermeria adquirirdn conocimientos y destrezas que les permitan
analizar el fenédmeno de Ila salud de las comunidades como concepto
multidimencional, a partir de la informacidn generada por los instrumentos
epidemiologicos, demograficos y estadisticos.

A partir del andlisis de situaciones problema y como subproducto deseable de
dicha operacion de analisis critico, los estudiantes se introducirdn en el uso del
método cientifico a partir de la secuencia inspeccidn y andlisis de los datos, planteo de
hipdtesis, seleccién de acciones/procedimientos de intervencidon y evaluacion de
resultados, formandolos en futuros profesionales integrantes del equipo de salud con
una actitud reflexiva y activa comprometidos con la toma de decisiones.

3.2. OBJETIVOS GENERALES

e Conocer los fundamentos epidemiolégicos como herramienta
fundamental en el proceso salud enfermedad atencidn

e Conocer los métodos estadisticos como herramienta de Ia
epidemiologia para la cuantificacion de los fenédmenos de salud
enfermedad de la poblacion

e Valorar la importancia de la vigilancia epidemioldgica.

e Conocer el proceso de investigacion epidemioldgica.

3.3. OBIJETIVOS ESPECIFICOS
Objetivos de aprendizaje de la actividad de capacitacion

Que los alumnos de la licenciatura de enfermeria en su Primer ciclo sea
capaz de:

- Definir epidemiologia. Bioestadistica.

- Analizar la tendencia actual de |la epidemiologia.

- Describir los métodos epidemioldgicos.

- Interpretar los pasos del proceso de investigacion epidemioldgica.

- Cuantificar los problemas de salud .

- ldentificar los factores de riesgo de la poblacion .

- Armar base de datos, Interpretar datos, Confeccionar graficos segun
tipo de variable .

- Definir vigilancia epidemiolédgica.

- Aplicar indicadores epidemioldgicos.

- Conocer las normas y sistemas de vigilancia epidemioldgica.

3.4.COMPETENCIAS
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Se espera lograr que los alumnos sean capaces de demostrar conocimientos
de:

e Reconocer los usos de la epidemiologia

e Conceptos de la bioestadistica y epidemiologia tipos de estudios,
riesgo, marcadores de riesgo, incidencia, prevalencia, tipos de
variables, fuentes de informacion.

e Realizar en su desarrollo profesional la presentacion, procesamiento e
interpretacidn de datos en el analisis epidemioldgico

e La contribucidn de la epidemiologia a la prevencién de la enfermedad,
la promocién de la salud y el desarrollo de las politicas sanitaria

e La contribucidn de la epidemiologia a la buena practica de enfermeria.

e Utilizar conceptos de medidas de asociacidn (riesgo, riesgo relativo,
odds, odds ratio, riesgo atribuible), medidas de impacto (proporcion
atribuible en expuesto, riesgo atribuible poblacional porcentual) y
fuentes de error en la cuantificaron ( por azar, sistematico)

e Seleccionar disefos de estudios adecuados con los que responder a
cuestiones especificas de la practica diaria

e Valorar de forma critica los trabajos publicados

Ademas se espera que los alumnos adquieran habilidades y destrezas en:

e el proceso de vigilancia y puedan aplicarlo en el desarrollo profesional,

e tomen una actitud alerta ante el estado de salud de la poblacidn,

e incorporen el enfoque epidemioldgico, pudiendo

e ytilizar la epidemiologia como herramienta para mejorar los procesos
de planificacion,

e ejecucidn, evaluacién de los servicios de salud

e valorar la importancia de la vigilancia epidemioldgica,

e intervenir en las diferentes etapas de un brote epidémico, fuente,
dindmica de transmision cadena de propagacion y

e C(Clasificar enfermedades confeccionando el correspondientes informe.

4. UNIDADES
Unidad I: Introduccion a la Epidemiologia y Bioestadistica

Contenidos Conceptuales
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Principios bdsicos de la epidemiologia, los cambios de sus concepciones en
la historia y sus tendencias actuales. Los métodos epidemioldgicos vy
aportes de la Bioestadistica. Evolucion histérica del concepto de salud.
Proceso salud enfermedad, modelo tradicional, conceptos de campos de
salud, paradigma de bienestar y el campo de fuerza de la salud, modelo
epidemioldgico para analizar politicas de salud. Niveles de prevencién,
Cambios en los patrones de enfermedad. Estructura y dindamica de la
poblacién, piramides poblaciones, indices de masculinidad, natalidad,
factores que influyen en estos indices.

Contenidos Procedimentales

Lectura y analisis de bibliografia especifica, Resoluciéon grupal de
situaciones problema tipicas de la epidemiologia. Entrevistas con
responsables de vigilancia epidemioldgica y estadistica del drea
programatica de salud

Contenidos Actitudinales

Describir y analizar comparativamente el método epidemiolégico por
comparacion con el método clinico . Interpretar y formular
argumentaciones acerca de los usos de la epidemiologia . Anilisis de
dinamica poblacional obtencién de indices.

Unidad II: Tipos de Estudios Epidemioldgicos

Contenidos Conceptuales

Proceso de la investigacion epidemioldgica, Clasificacién de los disefios de
estudios, Tipo, de estudio, Andlisis de los distintos disefios, Estudios
descriptivos, estudio ecoldgico, reportes y series de casos, estudio de
corte transversal, Andlisis de Situacion, Estudios analiticos, analiticos
observacionales, analiticos experimentales.

Contenidos Procedimentales

Lectura y analisis de bibliografia especifica, Identificar los diferentes tipos
de estudios realizados a partir de la lectura critica de investigaciones
realizadas.

Contenidos Actitudinales

Identificar los diferentes tipos de estudios a partir de enunciados
presentados en situaciones problemas. Definir tipo de estudio a realizar
segun la pregunta problema a resolver.

Unidad lll: Cuantificacion de los Problemas de Salud
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Contenidos Conceptuales

Definicién de variable, Tipos de Variables, dependientes, independientes,
Variables de persona, lugar y tiempo., variables universales: edad, sexo,
grupo étnico, y cultural, ocupacién, estado civil. Medicién de las variables.
Escalas de medicidn: nominal, ordinal, numérica. Recoleccion de datos,
Fuentes de datos, Procesamiento de datos, presentacidon de datos en tablas
y graficos tipos de tablas y gréaficos segun variables. Interpretacién de los
datos, Medidas de resumen, tendencia central de orden y dispersidn

Contenidos Procedimentales

Lectura y analisis de bibliografia especifica, Trabajo en grupos con fichas de
orientacidn, reflexidn, y resolucién de situaciones problemas. Armado de
tablas, graficos, fuente de datos.

Contenidos Actitudinales

Elaborar un plan de recoleccion de datos epidemiolégicos en funcién de un
problema de salud local, reconociendo distintos tipos de variables,
seleccionando diferentes fuentes de informacién, construyendo
instrumentos de relevamiento, procesamiento e interpretaciéon de la
informacién y seleccionando la mejor forma de presentacién para los datos.

Efecto, Impacto y Fuentes de error

Contenidos Conceptuales

Epidemiologia analitica y la cuantificacidon del riesgo,Cuantificaciéon del
a través de las medidas de efecto o asociacién. Riesgo, Riesgo Relativo
Odds (O) Odds Ratio (OR), Riego Atribuible.

Cuantificacién del riesgo a través de las medidas de impacto. Fraccién
atribuible, Fraccién atribuible en expuestos, Riesgo atribuible en
total (expuestos y no expuestos) Fraccidon Prevenible Principales fuentes
error en la cuantificacion. Error por azar. El tamafio de la muestra. El

de seleccién de la muestra. Error sistematico.

Contenidos Procedimentales
Lectura y analisis de bibliografia especifica, Trabajo en grupos con fichas

orientacidn, reflexién, y resolucién de situaciones problemas.

Contenidos Actitudinales
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cuantificar el riesgo a través de las medidas de efecto e impacto desde el
marco de la epidemiologia analitica y describir las principales fuentes de
error en la cuantificacion

Unidad V: Vigilancia Epidemioldgica
Contenidos Conceptuales
Atributos que deben reunir los sistemas de Vigilancia Epidemioldgica, usos
de la Vigilancia Epidemioldgica, etapas de organizacion de los sistemas de
Vigilancia Epidemioldgica. Determinacion de prioridades. Magnitud real o
potencial de un dafo. Gravedad. Posibilidad de intervencidon Formulacién
de objetivos.
Determinacion de las necesidades de informaciéon para el logro de los
objetivos Determinacion de estrategias. Fuentes de informacién en los
sistemas de Vigilancia Epidemiolégica. Diferentes tipos de
procedimientos de Vigilancia Epidemioldgica.
Anilisis e interpretacion de la informacion. Difusién de la informacidn.
Evaluacién de los sistemas de Vigilancia Epidemioldgica.

Contenidos Procedimentales
Lectura y analisis de bibliografia especifica, Trabajo en grupos con fichas
de
orientacidn, reflexién, y resolucion de situaciones problemas. Entrevista a
los
referentes de vigilancia epidemiolégica local.
Confeccion de la C2 de los diferentes Centros de atencién Primaria de la
localidad, carga de datos en el SNVS.
Andlisis de datos utilizando el GeCo ( generador de Consultas) del SNVS (
Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud)

Contenidos Actitudinales
Este alerta y pueda reconocer las diferentes estrategias y fundamentalmente cémo
analizar, interpretar, difundir y utilizar la informacidn.

Unidad VI: Investigacion de Brote

Contenidos Conceptuales
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Definicion de brote, epidemia, fases de un brote

Fases de un estudio descriptivo y de un estudio de brote. Estudios de
brotes. Curva Epidémica (Fase I).Ampliacion de la Investigacidon y analisis
(Fase 11). Conclusiones y recomendaciones (Fase Ill). Caracterizacidon del
brote epidémico segun el tipo de fuente y su dindmica de transmisién.
Dindmica de la Transmisién de un Brote. Eslabones de la Cadena de
Propagacion de las Enfermedades Infecciosas. Fuente de Infeccién Agente
Puerta de Salida Transmision Puerta de entrada Huésped Potencial
Clasificacion de las Enfermedades Infecciosas Dindmica de la enfermedad y
dinamica de la contagiosidad. Seleccién del diseifio de estudio y métodos
de analisis en un brote Pasos a seguir en la preparacion de un informe.

Contenidos Procedimentales
Lectura y andlisis de bibliografia especifica, Trabajo en grupos con:
Fichas de reflexion, Fichas de orientacidn, Fichas instrumento

Contenidos Actitudinales

definir qué es un brote epidémico, describir las fases de un estudio para la
investigacion de un brote y compararlas con las fases generales de un
estudio descriptivo e identificar los tipos de fuentes y dinamica de la
transmisiéon de enfermedades en un brote. También se espera que se
pueda presentar un ejemplo de brote epidémico, realizando la seleccién
del disefio de estudio y métodos de andlisis para su investigacién y
conocer los pasos en la preparacién de un informe

METODOLOGIA

Se trabajara con clases expositivas, Resolucién de situaciones problemas
presentadas en papel, trabajadas en forma grupal.
Se trabajara con:
e Fichas de reflexién: se proponen, preponderantemente, para
estimular procesos de pensamiento y analisis
e Fichas de orientacion: se proponen, preponderantemente, para
aportar consejos metodoldgicos o técnicos.
e Fichas instrumento: se proponen, preponderantemente, para
ofrecer y aplicar herramientas para la accién.
Al finalizar la cursada los alumnos deberdn presentar un trabajo de
investigacion Operativa con datos extraidos en los centros de atencién
primaria de la salud de la localidad realizado en grupos de no mas de 5
alumnos cada uno debiendo exponerlo en plenario y defenderlo.

MATERIAL DIDACTICO

Se utilizara:
e Apuntes elaborados por la catedra y médulos de OPS
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Cd interactivo para resolucidn de problemas
Pizarra — Marcadores —

Presentaciones en Power Point

Fichas Reflexion — Orientacion — Instrumento
Guias de estudio y trabajos practicos

Pelicula “Epidemia”

Notas de medios graficos

Boletin Epidemiolégico Nacional

Boletin Epidemioldgico EpiChubut

CRITERIOS DE EVALUACION

La acreditacién serd por la modalidad de promocién
Para promocionar debera:

aprobar en primera instancia cada parcial escrito con calificacion
de siete (7) siete puntos.
Aprobacién de un trabajo grupal referente a una investigacion
operativa con una nota igual 6 superior a 7 (siete) sin recuperacion.
Si el alumno pierde la promocidén el resto de los parciales los aprueba con
4 (cuatro) puntos que es equivalente al 60% de las repuestas bien
contestadas.

De no alcanzar el puntaje requerido tendra derecho a un recuperatorio

para aprobar en cada parcial, pero pierde la Promocion

Aprobacién en los llamados a finales.

Para todo alumnos que tenga regularizada la asignatura con los parciales
y/o recuperatorios aprobados con 4 o mas y no llegaron a la promocion, se

evaluaran en forma escrita u oral.

Aprobacidn para los alumnos que se presenten Libres
Deberan desarrollar tres etapas:

. BIBLIOGRAFIA

Alan Dever — “Epidemiologia y administracion de Servicios de Salud” OMS-OPS
Ortiz Z y Otros — “Mddulos de Epidemiologia Basica y Vigilancia de la Salud” OMS

Examen escrito
Presentacidn de trabajo de investigacién epidemioldgica
Defensa oral del trabajo y preguntas de conceptos bdsicos

OPS Ministerio de Salud de la Nacion

Lemus y Colaboradores “ Salud Publica, Epidemiologia y atencién Primaria de la

Salud” C.I.D.E.S

Instituto Nacional de Epidemiologia J. Jara. “ Curso de Epidemiologia General Para

Profesionales”
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e “Principios de Epidemiologia para el Control de Enfermedades” OMS OPS
e Bonitay Otros “ Epidemiologia Basica” OPS

9. CRONOGRAMA: (FECHAS EXAMENES, RECUPERATORIOS, CLASES ESPECIALES,
ETC.)



