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1.- DATOS DE LA ASIGNATURA EN RELACIÓN CON LA CARRERA 

 

Nombre de la asignatura Práctica Integradora de Cuidados Enfermeros I 

Plan de estudio 1031/12 

Ubicación curricular Primer ciclo 

Régimen cuatrimestral 

Carga Horaria   Teóricas 

     144                  Prácticas 

6 

138 

Año 2017 

 

Equipo de cátedra 

Tierzo, Emelina 

Vazquez Almuna, Manuel 

Mendez, Erika 

 

2.- FUNDAMENTACIÓN 

Permite al estudiante integrar el Proceso de Atención de Enfermería, a fin de 
brindar cuidados individuales, planificados y con un enfoque holística, a través de 
modelos de satisfacción de necesidades de salud. 

Se pretende que el estudiante integre los contenidos previos de las asignaturas 
del área profesional y de las complementarias para la implementación del Cuidado 
Enfermero, poniéndolos en tensión a partir de la práctica institucionalizada. 

La actividad integradora debe fortalecer en el estudiante la autonomía, su 
responsabilidad como profesional y la interacción con sus colegas y con el resto del 
equipo de salud. 

 

 

 



3.- PROPÓSITOS Y OBJETIVOS 

Propósitos:  

 Lograr en el estudiante la integración constante entre la teoría y la práctica con 
la aplicación simultánea del Proceso de Atención de Enfermería como herramienta del 
cuidado Enfermero.  

 Lograr que el estudiante reflexione partiendo de su rol  que es el cuidado de la 
salud de las personas, entendiéndose éste como la identificación y el tratamiento de 
las respuestas humanas a problemas de su salud reales o potenciales, y mantener la 
salud identificando factores que lo protejan. 

Objetivos  

- que los alumnos desarrollen una práctica que directa o indirectamente tiene como 

objetivo la promoción de la salud, la prevención de la enfermedad, el alivio del 

sufrimiento, la recuperación de la salud y el desarrollo del potencial de salud. 

- brindar cuidados para satisfacer las  necesidades de salud a lo largo de todo su ciclo 

vital, desde la concepción hasta la muerte en y todas la etapas del proceso 

salud/enfermedad y en los tres niveles de prevención. 

-  el cuidado enfermero se lleve a cabo en diferentes ámbitos de aplicación  en  todos los 

lugares y ambientes cotidianos donde haya personas. 

 

4.- CONTENIDOS MINIMOS SEGÚN PLAN DE ESTUDIOS 

 Proceso de Atención de Enfermería – Desarrollo de cada una de sus etapas. 

 Instrumentación de procedimientos terapéuticos. 

 Integración de contenidos teóricos del área profesional, instrumental y de las 

ciencias aplicadas a la Enfermería mediante la resolución de casos de la 

práctica institucional y/o comunitaria. 

5.- PROGRAMA ANALÍTICO 

UNIDAD 1: Proceso de Atención en Enfermería – Etapas. Registro de Proceso de 
Atención de acuerdo a diferentes normas institucionales. Rol de Enfermería. Reflexión 
del Cuidado Enfermero en las necesidades alteradas del sujeto y los distintos 
procedimientos terapéuticos. 

UNIDAD 3: El Cuidado Enfermero en diferentes ámbitos de la comunidad. Análisis y 
reflexión sobre el Cuidado en el ámbito de la internación y de la comunidad. 

6.- PROPUESTA  METODOLOGICA:   

Los contenidos de la materia serán aprobados teniendo en cuenta los objetivos 
planteados, a través del aprendizaje conceptual, del desarrollo de habilidades y 
destrezas y, de la resolución de problemas a fines a la profesión. De esta manera se 
busca con el dictado de esta materia el desarrollo de actitudes y aptitudes 
profesionales. 

Se desarrollarán clases teórico-prácticas, estudios de casos y/o situaciones, 
grupos de discusión, exposiciones y entrevistas. Se desarrollaran en clase los trabajos 
prácticos grupales.  Se realizarán actividades integradoras en las instalaciones 
Hospitalarias y Comunitarias.  



 

7.- CONDICIONES DE CURSADO Y EVALUACIÓN 

La evaluación consiste en un parcial y su recuperatorio, dos trabajos prácticos. 

Alumnos promocionales: se podrá promocionar la materia aquel alumno que tenga 
aprobados los trabajos prácticos, el parcial con nota 7 (siete) o más, sobre 10 (diez) 
puntos y la aprobación de un coloquio. 

Alumnos regulares: podrán regularizar aquellos alumnos que aprueben los trabajos 
prácticos, y aprueben el parcial o recuperatorio con nota de 4 (cuatro). Debiendo 
rendir examen final integrados, que podrá se oral o escrito, el cual se aprobara con 4 
(cuatro) puntos sobre 10 (diez) o más. 

 

8.-DISTRIBUCION HORARIA SEMANAL 

Miércoles de 12 a 15 hs clase teórica.   

Lunes, Martes, Jueves 7 a 11 hs  prácticas hospitalarias y comunitarias. 

 

9.- CRONOGRAMA TENTATIVO DE ACTIVIDADES  

Fecha  Contenidos/Actividad  

1° y 2° 

semana 

Unidad 1 

 

Unidad 2 

3° y 4° 

semana 

Prácticas Hospitalarias y Comunitarias 

Prácticas Hospitalarias y Comunitarias 

Semana 5° Primer Parcial 

6° a 8° 

semana 

Prácticas Hospitalarias y Comunitarias 

Prácticas Hospitalarias y Comunitarias 

Prácticas Hospitalarias y Comunitarias 

Semana 9° Recuperatorio del Parcial 

10° a 15° 

semana 

Prácticas Hospitalarias y Comunitarias 

Prácticas Hospitalarias y Comunitarias 

Prácticas Hospitalarias y Comunitarias 

Prácticas Hospitalarias y Comunitarias 

Prácticas Hospitalarias y Comunitarias 

Prácticas Hospitalarias y Comunitarias 

Prácticas Hospitalarias y Comunitarias 

Prácticas Hospitalarias y Comunitarias 

Semana 16° Trabajo practico integrador evaluativo 



 

10.- BIBLIOGRAFÍA: 

 

Margot Phaneuf. CUIDADOS DE ENFERMERIA. Proceso de atención de 
enfermería. Ed. Interamericana. McGraw – Hill. 1993 
 
Páginas de Internet: Cielo- Paho-OPS. 
 
Apuntes y textos de las asignaturas  de los tres años de la carrera, para 
consulta. 

 


