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1.- DATOS DE LA ASIGNATURA EN RELACIÓN CON LA CARRERA 

 

Nombre de la asignatura “Una aproximación vivencial y conceptual sobre 

metodología de participación comunitaria en 

investigación ambiental: Cartografía social y salud en 

situaciones de vulnerabilidad ambiental” 

Plan de estudio Ordenanza 629 

Ubicación curricular Seminario optativo complementario de la cátedra                            

Para dictar en el quinto cuatrimestre  

Régimen Semipresencial semanal (7 encuentros presenciales y 3 

no presenciales). 

Carga Horaria   Teóricas 

                          Prácticas 

4 encuentros teóricos (carga horaria presencial y no 

presencial 20 horas) 

6 encuentros prácticos (carga horaria semipresencial y 

presencial estimada en 20 hs). 

Año Seminario 2018 

 

Equipo de cátedra 

Mg. Claudia López  

Mg. Carolina Gallardo 

Lic. Alejandra Celescinco 

 

2.- FUNDAMENTACIÓNDesde la perspectiva de la Cátedra, cuyo abordaje de 

problemáticas ambientales en el campo de la salud es el paradigma de la complejidad, 

se requiere cierto conocimiento y entrenamiento (al menos vivencial) de alguna 

metodología cualitativa, que colabore a dar cuenta de las diversas dimensiones, 

polifonía de voces y miradas en situaciones de “sufrimiento ambiental”.   



Proponemos este seminario, a los fines de vivenciar una experiencia complementaria 

a la cursada de la materia Salud Ambiental, como espacio de construcción colectiva 

del conocimiento desde el transitar por experiencias alternativas metodológicas. 

 

Esta metodología, como otras donde el juego, la creatividad, el mediar la palabra a 

través de otros materiales y trabajar en planos tridimensionales, nos permite salir de la 

linealidad y abrir los horizontes, trabajar con conceptos como territorio, comunidades o 

grupos, abrirse al medio físico y social que atraviesa nuestras vidas. Estas técnicas de 

abordaje permiten compartir tramas conceptuales que se construyen en base a 

vivencias, creencias, bagajes culturales y circunstancias e historias de vida que hacen 

cobrar sentido o re-significan los determinantes de la salud, permitiendo intercambiar y 

priorizar problema, pensar acciones   

 

Anuestras contradicciones, conflicto de intereses, categorización de grupos de 

exposición y riesgo desde una participación comunitaria en la problematización de la 

realidad, sus consecuencias e impactos en la salud ambiental (que conlleva la salud 

de los seres que habitan ese espacio) (Leff,2000; Breilh, 2003). 

 

Dentro de este análisis, la perspectiva de género, como se señaló anteriormente, es 

fundamental a nuestro criterio para comprender las divisiones del trabajo, la 

remuneración, subordinación, oportunidades, territorialidades, situaciones de violencia, 

el rol de las mujeres como actores económicos y sociopolíticos, están presentes en las 

actividades de reciclaje (Ogando, 2015). 

 

Como señala Bang, “las experiencias de intervención comunitaria, a través del arte y el 

juego, se constituyen en estrategias privilegiadas de desarrollo de la creatividad, ya 

que están orientadas a desarrollar recursos creativos inter-subjetivos para poder 

enfrentarse y resolver luego las exigencias cotidianas de forma activa y 

novedosa”(Bang, 2014, pp116). 

 

Si reconocemos múltiples determinantes y entrecruzamientos en el campo de 

problemáticas de salud, su abordaje requiere por necesidad, el enfoque comunitario, 

complejo e integral, en función de la protección de derechos y camino hacia la triple 

equidad (género, etnia y calidad de vida)   

 

El espacio de intercambio a través de actividades lúdicas posibilita compartir con 

menor timidez y condicionamientos una actividad seria pero que se presenta como 



informal y desestructurada. Esto facilita conocerse y conocer a otros/as, compartir 

el/los contexto/s en un ambiente grato donde todos pueden participar, así sea 

alcanzando o colaborando con los materiales, dando ideas, etc. (Bang, 2014).   

 

Los procesos de creación colectiva en prácticas comunitarias de salud favorecen e 

invita a sus integrantes a dejar de pensarse como persona aislada, “para ir tejiendo 

identidades colectivas, lazos de colaboración mutua y capacidades creativas”…(Bang 

2014, pp116). Este tipo de metodología que conlleva técnicas específicas a partir de 

contenidos epistémicos, filosóficos, políticos y científicos claros, entre los cuales se 

encuentra las entrevistas, grupos focales, búsqueda documental y observación 

participante. 

 

Posibilitar el encuentro no es tarea fácil, sostener esos encuentros para pensar, 

pensarse y construir futuros posibles junto a otros, es aún más incierto pero cuando se 

logra, es posible abordar conjuntamente los problemas desde la solidaridad, la riqueza 

del conjunto, la comprensión y empatía (Bang 2014). 

 

En este tópico en particular (personas que viven en ambientes contaminados, o con 

riesgo concreto de contaminación por metales pesados debido a la actividad extractiva 

hidrocarburífera), hay muchos aportes teóricos y experiencias que consideramos 

relevante para incluir como una categoría analítica clave: “encadenamiento laboral” 

(Solíz, 2013) característicos de comunidades afectadas por conflictos socio-

ambientales. Esta categoría analítica, describe el fenómeno en el que la actividad 

laboral es al mismo tiempo el proceso protector y destructivo de la salud.   

 

3.- PROPÓSITOS Y OBJETIVOSPermitir generar espacios metodológicamente 

científicos y participativos que permitan reflexión y cuestionamientos críticos desde el 

hacer cotidiano; hacer conscientes miradas y procesos que se reflejan en las 

representaciones y la construcción colectiva de la realidad que se simboliza ye integra.  

Por eso los objetivos son: conocer y facilitar la apropiación de metodologías 

participativas para problematizar situaciones socioambientales a nivel comunitario. En 

este caso, se tratará de la cartografía socioambientalcon todos los pasos que conlleva 

tomando como disparador el estudio de caso de Loma de la Lata.  

 

4.- CONTENIDOS MINIMOS SEGÚN PLAN DE ESTUDIOSemponderar/se con ciertas 

teorías y metodología de abordaje de problemas de manera participativa, democrática 



y que ensamblen lo vivencial, científico teórico, a través del sujeto político, y/ogrupos 

para resolución gestión de problemas 

 

5.- PROGRAMA ANALÍTICOdado que este seminario no está organizado en unidades 

temáticas, sino en la construcción participativa de problemas relacionados a la salud 

ambiental en contextos de sufrimiento ambiental, se diseñó el programa curricular 

mediante encuentros con objetivos parcialesflexibles 

 

6.- PROPUESTA  METODOLOGICA: La metodología elegida en ese seminario será la 

cartografía socio ambiental relacionada a un estudio de caso de Loma de la Lata e 

intoxicación plúmbica secundaria a actividad extractiva hidrocarburífera. 

Se parte de la necesidad de conocer vivencialmente el proceso metodológico 

propuesto que requiere discusión de la problemática, fundamentación, base 

documental y justificación del problema a abordar a través de actividades participativas 

como equipo de trabajo. 

Continua con el proceso de Indagación y profundización de las problemáticas 

ambientalespriorizadas y contrastación de las mismas, a través de grupos focales y 

entrevistas a docentes y grupos de estudiantes de la UNCo, 

Con esa información se pasará al desarrollo de la cartografía propiamente dicha, 

recreando en una maqueta, la situación ambiental y su impacto sociolaboral y político 

para poder visualizar su complejidad y priorizar las líneas de trabajo con las 

comunidades afectadas y organizaciones vinculadas. 

No se incluyen trabajo de campo por el nivel de conflictividad sobre el problema 

ambiental en cuestión, considerándolo no propicio en esta instancia, en la cual se está 

adquiriendo el aprendizaje de una metodología participativa.  

Por lo tanto, el trabajo áulico será la discusión de propuestas teórico-metodológicas, 

del material documental e informativo sobre el problema seleccionado. Las instancias 

prácticas no presenciales o semipresenciales será para la realización de entrevistas, 

grupos focales y observación participante (se asignará a estudiantes del propio grupo 

para la observación de los grupos focales y de la cartografía). 

 

7.- CONDICIONES DE CURSADO Y EVALUACIÓNPara certificar la participación y el 

puntaje del seminario, el/la cursante tendrá que haber tenido el 80% de las instancias 

presenciales y cumplir con las consignas de cada encuentro.  

 



Para certificar la aprobación los/as cursantes deberán presentar el trabajo final como 

evaluación en el último encuentro. Para aprobar deben obtener una nota de 7 

(ordenanza 640). No hay recuperatorio por ser una actividad netamente grupal 

 

8.-DISTRIBUCION HORARIA SEMANAL: martes de 17 a 19 hsaula a confirmar, El 

seminario se dividirá en tres etapas. Dos de estas etapas serán presenciales durante 

los meses de abril y junio. 

 Primera etapa: adquisición y preparación teórico-metodológica: 3 al 17 de abril 

inclusive. 

 Segunda etapa: entre el 8 al 29 de mayo trabajo semipresencial y no presencial 

(búsqueda documental, informativa, entrevistas y grupos focales, 

desgrabación, interpretación y síntesis) 

 Tercera etapa:  del 5 al 26 de junio, encuentros presenciales para discusión 

grupal y elaboración de la cartografía socioambiental y priorización de líneas de 

trabajo a proponer. 

Destinatarios:  Estudiantes de tercer año de la licenciatura de saneamiento y 

protección ambiental.  A evaluar según disponibilidad de vacantes: estudiantes que se 

encuentren cursando los últimos 2 años de una de las carreras dependientes de 

FACIAS.   

 

Requisitos:tener conocimientos básicos sobre determinantes de la salud y el ambiente 

y nociones de epidemiologia y metodología de la investigación. 

 

Vacantes: 15 personas   

 

Se requiere computadora para el equipo docente, cañón de proyección y parlantes.   

 

9.- CRONOGRAMA TENTATIVO DE ACTIVIDADES  

Primer encuentro:  Se presentará a propuesta y se discutirán con los estudiantes la 

necesidad de estas metodologías cualitativas y participativas.se expondrá a 

problemática sobre intoxicación plúmbica y contaminación por hidrocarburos en Loma 

de la Lata, Neuquén a través de material de la ONU, artículos científicos y material 

periodístico de investigación desde una perspectiva epidemiológica social. Se definirán 

grupalmente aspectos sustanciales para el sondeo sobre el tema y su profundización. 

Segundo encuentro: Se trabajará sobre tipo de entrevistas y sus cuestiones 

metodológicas. Se definirán modalidades, destinatarios/as, tipo de entrevista, 

objetivos, guía de preguntas según categorías a investigar. 



Tercer encuentro: Trabajaremos sobre grupos focales y observación participante de 

manera similar al abordaje de las entrevistas elaborando la guía de preguntas, 

metodología a aplicar según tipo de grupos focales seleccionados. 

 

Durante la etapa no presencial (mes de mayo) deberán realizar las entrevistas y 

grupos focales y profundizar la búsqueda de información para sustentar posturas y 

justificar las líneas a priorizar. Esto implica además desgravaciones, análisis e 

interpretación de contenidos de acuerdo a los objetivos consensuados y selección y 

análisis del material bibliográfico documental. 

Cuarto y quinto encuentro:Puesta en común de lo trabajado en la instancia no 

presencial. Nueva discusión y consenso las líneas a trabajar, visualizando áreas de 

conflicto, desacuerdos, contradicciones, entre los hallazgos. O sea anticipando 

algunos de los problemas que pueden requerir estrategias de abordajes o mayor 

profundización. 

Sexto y séptimo encuentro: con las problemáticas identificadas se elaborará una 

sinopsis donde se justifiquen dichas decisiones y se plasmarán en la maqueta cuya 

construcción será grupal con observador participante. Se finalizará la cursada del 

seminario con los aportes grupales sobre la experiencia. 
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La bibliografía complementaria y documentales sobre Loma de la Lata serán 
evaluados y seleccionados previos al inicio de la cursada dado que nos encontramos 
como equipo docente, en el proceso de búsqueda y clasificación de dicho material. 
 
 
 


