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Fundamentacion del programa

La Toxicologia ambiental es la ciencia que estudia los efectos adversos producidos por
los contaminantes ambientales en los seres vivos. Se ocupa de las causas, los
mecanismos de accion, efectos y limites de exposicion seguros. En la actualidad, los
cientos de miles de productos utilizados de forma cotidiana, de gran utilidad en la
mayoria de los casos, constituyen un arsenal de cuya peligrosidad no solemos tener
conciencia (Repetto Jiménez y Repetto Kuhn 2009). La toxicologia es una ciencia
multidisciplinaria que se nutre de las ciencias médicas, quimicas, biologicas, entre
otras.

Los conocimientos de toxicologia ambiental son imprescindibles al momento de la
planificacion del saneamiento de sitios contaminados, la implementacién de normas
para la proteccion ambiental, etc.

OBJETIVOS
1. Brindar al alumno conocimientos actualizados de toxicologia y toxicologia ambiental.
2. Capacitar a los alumnos en la realizacién de evaluacion de riesgos ambientales.

METODOLOGIA

El dictado de la materia incluye clases tedricas, andlisis de problemas concretos de
toxicidad e interpretacién de datos y clases practicas de problemas para algunas de las
unidades del programa.

CONTENIDOS MINIMOS

Toxicologia general. Principios basicos. Cinética y metabolismo. Indicadores y
bioensayos. Evaluacion de riesgos. Aspectos toxicolégicos de los siguientes
xenobidticos: gases, elementos y compuestos toxicos, radioactivos, plaguicidas, téxicos
organicos y bioldgicos.



PROGRAMA ANALITICO

. TOXICOLOGIA

1.1. Definicion. Areas de la Toxicologia: toxicologia ambiental, toxicologia
industrial, toxicologia ocupacional, toxicologia alimentaria, toxicologia
forense, toxicologia clinica, toxicologia de plaguicidas, toxicologia analitica

. CONCEPTOS BASICOS

2.1. Definiciones de toxicidad, blanco, toxico y toxina

2.2. Exposicion. Rutas de exposicion, vias de exposicion, tiempo de exposicion
2.3. Efecto toxico. Dosis/Concentracion

2.4. Biomarcadores

. TOXICOCINETICA

3.1. Absorcion. Mecanismos de absorcion.
3.1.1. Propiedades fisicoquimicas del agente que determinan su absorcion en un
organismo
3.1.2. Vias de ingreso: cutanea, gastrointestinal, respiratoria, otras vias
3.2. Distribucion
3.3. Almacenamiento: proteinas sanguineas, higado, grasa, huesos
3.4. Excrecion: urinaria, biliar, respiratoria, otras rutas
3.5. Metabolismo
3.5.1. Fase I: oxidasas, hidrolasas, reductasas
3.5.2. Fase IlI: glutation S-transferasas, UDP glucuronosil-transferasas, sulfo-
transferasas, metil-transferasas

RESPUESTA TOXICA

4.1. Caracterizacion de la respuesta téxica
4.1.1. Dafio celular
4.1.2. Muerte celular
4.1.3. Genotoxicidad
4.2. Factores que modifican la toxicidad
4.2.1. Influencia del medio
4.2.2. Interacciones quimicas: sinergismo, potenciacién antagonismo
4.2.3. Influencia del organismo receptor

. RELACION DOSIS-RESPUESTA

5.2.Curvas dosis-respuesta
5.2.1. Potencia vs Eficacia
5.2.2. Parametros farmaco-toxicologicos
5.2.3. Efecto téxico critico
5.2.4. NOAEL vs LOAEL
5.3. indices de toxicidad
5.3.1. Efectos no-cancerigenos
5.3.2. Efectos cancerigenos
5.4. Bioensayos



6. EVALUACION DE RIESGO

6.1. Definicion
6.2. Etapas en la evaluacién de riesgo: identificacion del agente, evaluacion dosis-
respuesta, evaluacion de la exposicion, caracterizacion del riesgo

7. ASPECTOS TOXICOLOGICOS DE XENOBIOTICOS

7.1 Toxinas

7.2. Gases

7.3. Radionucleidos
7.4. Plaguicidas
7.5. Inorganicos

Reqularizacion de la materia

- Asistencia al 80% de las clases de problemas
- Aprobacién de 2 con 60%. Cada parcial con opcién a un recuperatorio
- Requisito para promocién: Aprobacion de los parciales con un minimo de 8

Aprobacién de la materia

- Examen final con cuatro (60%)
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

FECHA CONTENIDOS
MARZO 7 HISTORIA DE LA TOXICOLOGIA - AREAS DE LA TOXICOLOGIA —
MARZO 9 REPASO DE ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA
MARZO 14 REPASO DE ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA
MARZO 16 CONCEPTOS BASICOS
MARZO 21 CONCEPTOS BASICOS
MARZO 23 PRACTICO UNIDAD 2
MARZO 28 TOXICODINAMICA Y TOXICINETICA
MARZO 30 TOXICODINAMICA Y TOXICINETICA
ABRIL 4 PRACTICO UNIDAD 3
ABRIL 6 RESPUESTA TOXICA
ABRIL 11 RELACION DOSIS RESPUESTA
ABRIL 13 FERIADO
ABRIL 18 PRACTICO UNIDAD 5
ABRIL 20 PRACTICO UNIDAD 5
ABRIL 25 REPASO
ABRIL 27 PARCIAL
MAYO 2 EVALUACION DE RIESGOS
MAYO 4 RECUPERATORIO
MAYO 9 EVALUACION DE RIESGOS
MAYO 11 PRACTICO UNIDAD 6
MAYO 16 GASES Y SOLVENTES
MAYO 18 PLAGUICIDAS
MAYO 23 Y 26 SEMANA DE MAYO
MAYO 30 PLAGUICIDAS
JUNIO 1 PRACTICO PLAGUICIDAS
JUNIO 6 TOXICOS INORGANICOS, RADIONUCLEIDOS
JUNIO 8 TOXINAS
JUNIO 13 REPASO PARCIAL
JUNIO 15 PARCIAL
JUNIO 20 FERIADO
JUNIO 22 RECUPERATORIO




