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1.- DATOS DE LA ASIGNATURA EN RELACION CON LA CARRERA

Nombre de la asignatura | Introduccion a las Ciencias Aplicadas

Plan de estudio

Ubicacion curricular Primer cuatrimestre- Primer afo

Régimen Cuatrimestral

Carga Horaria | Teodricas | 45 hs

64 hs (cuatrim)| Practicas | 19 hg

Afo 2024

REYES HECTOR

Equipo de catedra ZUNIGA DANIEL

KRASER MAIRA

GATICA ANALIA

GALA VALLETO

2.- FUNDAMENTACION

La formacién del Licenciado en Enfermeria requiere de una rica y especial construccion
de conocimientos y saberes provenientes de diversas fuentes, cientifico-técnicas,
sociales, politicas, espirituales. Particularmente, en las Ciencias Naturales y en la
Matematica se encuentran las bases para comprender muchos procesos fisico-quimicos
y biologicos del cuerpo humano como asi también las bases para llevar adelante
adecuadamente numerosos procedimientos caracteristicos de la profesion como,
mediciones de diversos parametros, la preparacion y administracion de farmacos, etc.
Por ello, los contenidos que integran el programa de Introduccién a las Ciencias
Aplicadas provienen de disciplinas como Biologia, Quimica, Fisica y Matematica y
estan referidos a la estructura interna de la materia, sus propiedades y sus niveles de
organizacion, destacando el nivel celular. La estructura de las células asi como las
funciones generales de sus organelas y membranas y las etapas del ciclo celular.




Por otra parte, se retoman operaciones matematicas basicas, el uso adecuado de
diferentes unidades de medicion y sus equivalencias, la interpretacion de sistemas de
fuerzas sencillos y algunas propiedades de los fluidos, como la presion.

3.- PROPOSITOS Y OBJETIVOS

e Lograr que los estudiantes construyan conocimientos y procedimientos de la
Matematica y de las Ciencias Naturales generales para la formacion del Licenciado en
Enfermeria y que los comprendan significativamente de manera integrada y aplicada.

e Ejercitar y revalorizar procesos y actitudes que le permitan a los alumnos continuar

aprendiendo; como la lectura, la resolucion de ejercicios y problemas, la comunicacion
y la reflexion sobre sus propios aprendizajes.

4.- CONTENIDOS MINIMOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

La celula como unidad funcional de los seres vivos: Estructura y Funcionamiento.
Materia, Sistemas Materiales, Estructura de la Materia.

Elementos de Estatica e Hidrostatica aplicados a procedimientos de cuidado enfermero.
NuUmeros racionales. Razones y Proporciones. Sistemas de Medicidn. Funciones Lineal
y cuadratica.

5.- PROGRAMA ANALITICO

Unidad N°1

Materiales - Materia — Interaccién materia-energia. Clasificacion de sistemas materiales
Propiedades de la materia: Masa y volumen. Estados de agregacion de la materia.
Cambios de estado. Modelo cinético molecular

Sustancias Puras: Simples y Compuestas. Elementos Quimicos. Concepto de 4tomo y
molécula. Simbolos y Formulas Quimicas.

Unidad N°2

Conjuntos numéricos: nimeros naturales, enteros, racionales, irracionales. Operaciones
combinadas. Trabajo con nimeros enteros positivos y negativos. Aplicacion de la recta
numeérica a casos de temperaturas. Puntos de Fusion y de Ebullicion. Porcentaje.
Fracciones aplicadas a medicacion.

Razones y proporciones. Proporcionalidad directa e inversa. Notacion cientifica.

Concepto de Magnitud fisica. Unidades de Medida. Sistema de medicion. Unidades de
Medida: Basicas y derivadas. Pasaje de unidades. Uso de factores de conversion.
Regla de tres simple. Aplicacion al calculo de dosis.

Unidad 3

El atomo: constitucion. Particulas subatomicas. Nimero atdbmico y numero masico.
Nociones de enlace quimico: 16nico, covalente y metalico. Concepto de lon. Moléculas
polares y no polares.

Moléculas bioldgicas. Reacciones anabdlicas y catabolicas.

Carbohidratos, Lipidos y Proteinas. Composicion y estructuras generales. Funciones
bioldgicas de cada familia de biomoléculas.

La célula como unidad funcional de los seres vivos. Estructura y funcionamiento.



Tipos de células: Procariotas y Eucariotas. Tamafio y forma. Organizacion celular de
células eucariotas. Diversidad morfolégica y distintos elementos constitutivos:
citoplasma, organelas, nucleo. Membranas. Transporte de membranas.

Ciclo celular. Mitosis y meiosis. Caracteristicas generales de ambos procesos.

Unidad 4

Magnitudes Vectoriales. Componentes de un vector.

Concepto de Fuerza. Tipos de fuerzas. El peso. Diferencia entre peso y masa.

Sistemas de fuerzas. Diagrama de cuerpo libre. Resultante por meétodo gréfico.
Concepto de Centro de gravedad.

Palancas. Tipos de palancas y ejemplos aplicados.

Fluidos: Concepto. Presion: concepto, unidades y equivalencias. Densidad: Concepto,
unidades. Resolucion de calculos sencillos.

Concepto de funcion. Interpretacion de graficos. Funciones Lineal y cuadrética.

6.- PROPUESTA METODOLOGICA

La asignatura se dicta de forma presencial y tiene una carga horaria de 64 hs en el
cuatrimestre. Las clases tedricas ocuparan el 70% del total de la cursada y las clases
précticas el 30%. Los dias de encuentro serén los dias miércoles y viernes.

Las clases teoricas, seran expositivas con participacién del grupo intercaladas con
gjercicios de fijacion. En las clases préacticas los alumnos resolveran actividades de
resolucion de problemas y ejercicios con la asistencia de los docentes. Hacia el final de
cada clase practica se hara una puesta en comln y/o correccion de los ejercicios o
conceptos claves para el grupo clase en el pizarron.

Se trabajara con base a un cuadernillo impreso, que podran descargar de la plataforma
PEDCO, que contendra la teoria de toda la asignatura. Ademas, los alumnos ejercitaran
los contenidos con guias de actividades tedrico-practicas, que deberan desarrollar y
consultar en clases.

El proceso de ensefianza-aprendizaje se reforzara con clases de consultas para los
alumnos y tutorias de pares.

Los alumnos dispondran del material de estudio en tiempo y forma en la plataforma
educativa PEDCO. Ademas, contaran al inicio de la cursada, con el cronograma de
actividades clase por clase, fechas de parciales, recuperatorios y coloquio.

La catedra informara a los alumnos, calificaciones, fechas y horarios en clases y a través

de la plataforma institucional PEDCO. Por lo cual, el registro de los alumnos en esta
asignatura dentro de dicha plataforma se recomienda fuertemente.

7.- CONDICIONES DE CURSADO Y EVALUACION

Alumnos Regulares

Para cursar la asignatura, los alumnos deberan aprobar 2 examenes parciales con al
menos 60/100 puntos, para los que se otorgan dos oportunidades en cada uno: parcial y
recuperatorio de caracter eliminatorio. Estas evaluaciones corresponden a ejercicios
practicos de aplicacion.

Para aprobar la asignatura, los alumnos que hayan cursado la misma (alumnos
regulares) deberan rendir un examen final oral o escrito referido a los aspectos teoricos



y obtener al menos un 60 por ciento del puntaje total, lo cual corresponde a calificacién
4 (cuatro)

Alumnos Promocionales

Para aprobar la materia por promocion los alumnos deberdn aprobar 2 examenes
parciales con al menos 70/100 puntos, en la primera instancia. Estas evaluaciones
corresponden ejercicios practicos de aplicacion. Luego, deberan aprobar 1 coloquio
teorico integrador con al menos 70/100 puntos, en una Unica instancia.

La nota final de aprobacion de la asignatura se obtendrd considerando la nota del
coloquio y las notas obtenidas en los diferentes examenes parciales.

Alumnos Libres

Para aprobar la materia en condicion de alumno libre, éste deberd aprobar de una
evaluacion de ejercicios practicos de aplicacion que incluya todos los temas del
programa. En caso de aprobar dicho examen, el alumno debera rendir una evaluacion
tedrica oral o escrita sobre contenidos del programa. Ambas instancias se aprueban con
al menos 60/100 puntos (que corresponde a nota 4 cuatro).

La nota final de aprobacion de la asignatura se obtiene por el promedio de las notas
obtenidas en los dos exdmenes mencionados.

8.-DISTRIBUCION HORARIA SEMANAL
4 HORAS SEMANALES
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