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CARRERA LICENCIATURA ENFERMERIA
NOMBRE DE LA ASIGNATURA: FARMACOLOGIA
Ciclo: PRIMERO

1.- DATOS DE LA ASIGNATURA EN RELACION CON LA CARRERA

Nombre de la asignatura FARMACOLOGIA

Plan de estudio 1019/17

Ubicacion curricular PRIMER CICLO 2do aio
Régimen Cursado cuatrimestral
Carga Horaria | Tedricas 40 hs

Practicas 40 hs

Afio 2024
PAD Mg Médica CECILIA HOMAR

ASD Esp Lic. CAROLINA YABER

Equipo de catedra

AYP Mg Farm MARCELA FONTANA

2.- FUNDAMENTACION

La asignatura Farmacologia forma parte de la formacion basica de contenidos para ejercer
la carrera. En esta asignatura se abordan los fundamentos para la mejor comprensién del
resto de materias relacionadas con la farmacologia. Estos conocimientos basicos permiten
homogeneizar el nivel de conocimientos de los alumnos de cara a la continuacion con otras
materias especificas de la Titulacién. En su desarrollo, el alumno adquiere la capacidad de
andlisis y razonamiento, se familiariza con la metodologia basada en problemas, con un rol
docente de facilitador para otorgar herramientas en el uso racional de medicamentos,
ademas de adquirir conocimientos y habilidades especificas.

Es una asignatura fundamental en la formacion del profesional de enfermeria, ya que el uso
racional del medicamento se basa en los principios adquiridos a través de la educacién y la
formaciéon en Farmacologia. Por lo tanto, se estudiaran los efectos terapéuticos y adversos,

propiedades farmacocinéticas y mecanismos de accion de los diferentes grupos



farmacologicos. Promoviendo el trabajo conjunto de las diferentes disciplinas tratantes para
el beneficio del paciente y el uso racional de medicamentos para la toma de decisiones,

razonamiento critico y resolucion de problemas de salud.

3.- PROPOSITOS Y OBJETIVOS

1. Proporcionar conocimientos de farmacologia aplicada a la enfermeria, aportando un
terminologia, conceptos y nuevas tecnologias que favorezcan el uso racional del
medicamento.

2. Explicar los principales grupos farmacologicos, sus indicaciones y bases fisiologicas de
actuacién, mecanismos de accion de los farmacos, farmacodinamia y su farmacocinética.

3. Ensenar los problemas relacionados con los medicamentos: reacciones adversas,
contraindicaciones, interacciones, sobre e infradosificaciones e intoxicaciones
medicamentosas y los mecanismos de comunicacion de estos problemas: farmacovigilancia
(ANMAT).

4. Conocer caracteristicas practicas de la administracién de medicamentos segun la edad,
estado de salud, etc

5. Reconocer los medicamentos que va a administrar, sus formas de presentacion, vias,
dosis e intervalos de administracion.

6. Conocer modelos fisiopatologicos de enfermedades prevalentes cardiovasculares,
respiratorias, gastrointestinales, del sistema reproductivo, hematopoyético, nervioso,
endocrino y metabodlico mas frecuentes.

7. Conocer grupos de farmacos que segun mecanismo de accion puedan ser usados en el
modelo fisiopatoldgico descripto.

8. Conocer los métodos y sistemas de farmacovigilancia.

9. Participar en la educacién sanitaria de la poblacién sobre el uso de medicamentos con

objeto de promover su utilizacion racional.

- Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y

defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.



- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

- Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a

un publico tanto especializado como no especializado

4.- CONTENIDOS MINIMOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

PRINCIPIOS GENERALES DE FARMACOLOGIA. SOLUCIONES Y SUSPENSIONES.
FARMACODINAMIA. FARMACOCINETICA (VIAS DE ADMINISTRACION).
FARMACOVIGILANCIA. GENERALIDADES SOBRE uso RACIONAL DE
MEDICAMENTOS Y TERAPEUTICA. ORGANOS Y SISTEMAS.

5.- PROGRAMA ANALITICO

Unidad 1

Principios generales Concepto de Farmacologia. Definiciones de Farmacologia General,
Especial, y Clinica. Diferenciar las distintas vias de administracion de los medicamentos.
Vias de administracion de los medicamentos segun situacion fisico-mental, edad, efectos
esperados y propiedades fisico-quimicas del farmaco.

Soluciones cristaloides. Soluciones coloides.

Unidad 2

Farmacocinética: concepto operacional; principales pasos: absorcidn, distribucion,
biotransformaciéon y excrecion. Transferencia de drogas a través de la membrana. Difusién
simple.  Absorcion.  Biodisponibilidad. @ Vias de  administraciéon.  Distribucion.
Biotransformacion: concepto y caracteristicas. Excrecion renal: filtracion, secrecion y
reabsorcion tubular. Otros sitios. Transferencia de drogas al Sistema Nervioso Central.
Transferencia placentaria. Pasaje de drogas a la leche. Aspectos dinamicos de la

farmacocinética.

Unidad 3

Farmacodinamia Seccion 1: Mecanismos de accion de los farmacos. Farmacos de accion
especifica e inespecifica. Receptores: Concepto de receptor y tipos. Ubicacién de los
receptores. Interaccion droga-receptor: Conceptos de afinidad, especificidad y eficacia o
actividad intrinseca. Conceptos de agonistas y antagonistas. Conceptos de potencia y

eficacia. Su implicancia clinica. Interacciones farmacolégicas: farmacéuticas,



farmacocinéticas, farmacodinamicas, y con alimentos. Consecuencias de las interacciones
(antagonismo, sinergismo)

Seccion 2: Farmacologia del Sistema Nervioso Autonomo

1) Catecolaminas: tipos de receptores y mecanismos de sefalizacidon. Medicamentos
agonistas y antagonistas simpaticos

2) Acetilcolina: tipos de receptores y mecanismos de senalizacion. Medicamentos agonistas

y antagonistas Colinérgicos.

Unidad 4

Farmacologia del sistema enddcrino y metabdlico. Farmacologia de la diabetes.

Insulina: fisiologia, tipos y formas, caracteristicas farmacocinéticas, efectos adversos.
Farmacologia basica de los hipoglucemiantes orales. Caracteristicas quimicas, mecanismo
de accién, efecto farmacoldgico, farmacocinética, reacciones adversas, interacciones,
aplicaciones terapéuticas.

Rol de la enfermeria en la preparacion y vias de administracion de los diferentes farmacos.

Unidad 5

Farmacologia de la inflamacion y el dolor. Farmacologia basica de las drogas
antiinflamatorias no esteroideas: mecanismos de accién, efectos farmacoldgicos, efectos
adversos.

Farmacologia basica de las drogas antiinflamatorias esteroideas: mecanismos de accion,
efectos farmacolégicos, efectos adversos.

Cuidados de enfermeria en la preparacion y administracion de antiinflamatorios
Farmacologia basica de las drogas analgésicas derivadas de los opioides: morfina,

tramadol, fentanilo, etc. Mecanismo de accion. Efectos adversos.

Unidad 6

Farmacologia de la agregacién y coagulacién sanguinea.

Farmacologia de los Anticoagulantes: farmacocinética, mecanismos de accién, efectos
farmacologicos, efectos adversos. Principales indicaciones y contraindicaciones.
Heparinas. Acenocumarol. Nuevos anticoagulantes orales

Antoagregantes: aspirina, clopidogrel.

Unidad 7

Farmacologia del aparato respiratorio. Broncodilatadores:  adrenérgicos o
simpaticomiméticos y anticolinérgicos. Mecanismo de accion. Glicocorticoides inhalados. Via
inhalatoria. Nebulizadores. Farmacos antitusigenos y mucoliticos. Mecanismo de accién.

Cuidados de enfermeria en la preparacion y administracion de broncodilatadores



Unidad 8
Farmacologia del aparato digestivo. Farmacos antiacidos y protectores de la mucosa
gastrica. Farmacos antieméticos. Farmacos antidiarreicos y laxantes.

Mecanismo de accion de los diferentes farmacos. Cuidados de enfermeria

Unidad 9

Farmacologia del aparato cardiovascular. Inotrépicos: glucosidos cardioténicos. Mecanismo
de accion. Utilidad. Toxicidad. Antianginosos: nitritos, bloqueantes de los receptores beta
adrenérgicos. Antihipertensivos: vasodilatadores, diuréticos.

Rol de la enfermeria en la preparacion y vias de administracion de los diferentes farmacos.

Unidad 10
Farmacologia del medio interno. Diuréticos tiazidicos, diuréticos de asa y ahorradores de
potasio. Farmacocinética, mecanismos de accion, efectos farmacoldgicos, efectos adversos.

Principales indicaciones y contraindicaciones.

Unidad 11

Farmacologia de los anitiinfecciosos. Farmacos antimicrobianos: clasificacion, sensibilidad y
resistencia de los microorganismos a los antimicrobianos

Mecanismo de accién. Efectos adversos. Betalactamicos (penicilinas, cefalosporinas,
piperacilina, carbapenems). Vancomicina. Quinolonas. Etc.

Cuidados de enfermeria en la preparacion y administracion de antimicrobianos

Farmacos antisépticos. Mecanismo de accion. Clasificacion. Usos

Unidad 12
Farmacologia del SNC. Anticonvulsivantes: fenitoina, carbamacepina, acido valproico.
Benzodiacepinas: midazolam, lorazepam, diazepam.

Cuidados de enfermeria en la preparacion y administracion.

6.- PROPUESTA METODOLOGICA:

Trabajos practicos con problemas de salud tomados de situacion clinicas reales para aplicar

y relacionar conceptos tedricos. Aprendizaje basado en problemas, partiendo de situaciones
cotidianas de la practica asistencial. Desarrollo de la capacidad discursiva especifica de los
contenidos de la asignatura.

El estudiante debe tener un rol activo en el proceso de aprendizaje, participando en el
intercambio de conocimientos durante las clases. Promoviendo la toma de decisiones,

trabajo en equipo y el desarrollo de habilidades en relaciones interpersonales.



7.- CONDICIONES DE CURSADO Y EVALUACION

Examenes parciales

Se tomaran dos examenes parciales por escrito modalidad opcion multiple. De acuerdo a
disposiciones vigentes, la aprobacién con cuatro (4) exige el 60 % de los contenidos, y las
demas notas se determinan segun una escala.

Recuperatorios: cada examen parcial tendra un recuperatorio una semana después del
parcial. Los recuperatorios se tomaran por escrito o en forma oral, o mediante una

combinacion de ambas modalidades, segun el criterio de los docentes de la catedra.

Requisitos para aprobar la cursada
Para aprobar la cursada, el alumno debe certificar el 80% de asistencia a las actividades

obligatorias, y la aprobacién de los dos examenes parciales.

Aprobacién de la materia

- Modalidad de aprobacién sin examen final (por promocién)

. Haber aprobado las materias correlativas

. Para la aprobacién de la materia se deben aprobar los 2 (dos) examenes parciales
con nota no inferior a 7 (ocho) sin recuperatorio. Ademas se le tomara coloquio final
integrador oral en modalidad presencial.

. El alumno debe certificar el 80% de asistencia a las actividades obligatorias

- Modalidad de aprobacién con examen final: Alumnos regulares

. Para la aprobacion de la materia se debe aprobar el examen final. De acuerdo a
disposiciones vigentes, la aprobacién con 4 (cuatro) exige el 60% de los contenidos, y las
demas notas se determinan segun una escala.

El examen consta de dos instancias; un primer examen escrito diagndstico y un examen
oral, ambos en un acto Unico y continuado en el tiempo. Para tener acceso al examen oral
debe aprobarse previamente el escrito. La aprobacién de la asignatura se obtiene con la

aprobacién de ambas pruebas.

- Modalidad de aprobacion con examen libre

. Haber aprobado las materias correlativas.

Pueden presentarse los estudiantes que hubieren perdido el cursado de la materia o

que consideren tener los conocimientos necesarios para no realizar el cursado de la

misma. El examen tendra tres instancias debiéndose aprobar cada una de las mismas con el
60% de lo evaluado:

-Resolucién de ejercicios en forma escrita.

-Resolucién de un cuestionarios de preguntas de Opcion multiple.



-Evaluacion de contenidos tedricos en forma oral

La instancia oral constara de preguntas que abarcara todo el programa analitico de la
materia vs examen para alumnos regulares. Para tener acceso al examen oral debe
aprobarse previamente el escrito. La aprobacion de la asignatura se obtiene con la
aprobacion de todas las pruebas.

Los examenes se tomaran en un acto unico y continuado en el tiempo en los llamados

previstos por la Unidad Académica segun calendario vigente.

8.-DISTRIBUCION HORARIA SEMANAL

Teorico/practico 4 hs. Estaran disponibles en plataforma virtual trabajos practicos con

situaciones clinicas cotidianas en la profesion para resolver en cada trabajo practico. Se

requiere lectura previa del tema para el desarrollo de la actividad.

9.- CRONOGRAMA TENTATIVO DE ACTIVIDADES
TEORICO/practico semanal obligatorio
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