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1.- DATOS DE LA ASIGNATURA EN RELACIÓN CON LA CARRERA 

 

Nombre de la asignatura La Disciplina Enfermera 

Plan de estudio Ord. 1019/17 y su Texto Ordenado Ord. 0152/18 

Ubicación curricular Segundo ciclo, Cuarto año, Primer cuatrimestre 

Régimen Cuatrimestral  

Carga Horaria      Teóricas 

          80            Prácticas 

56 

24 

Año 2.024 

Equipo de cátedra MENÉNDEZ, PATRICIA CONCEPCIÓN, PAD-3 

REYNES, PABLO ANDRÉS, AYP-3 

 

2.- FUNDAMENTACIÓN 

 

La Disciplina Enfermera, como asignatura del cuarto año de la formación 

profesional, parte de la base del bagaje de conocimientos específicos que el estudiante 

ha adquirido en su formación técnica. Propone la reflexión y la discusión acerca del 

Cuidado Enfermero, la Ciencia y la Disciplina Enfermera a través del análisis de los 

conceptos centrales y de las teorías disciplinares y de la revisión de la propia práctica, 

llevando a la interpelación de la práctica desde la teoría y de la teoría desde la práctica. 

Todo esto en el marco de las concepciones ontológicas y epistemológicas del Cuidado 

Enfermero.  

Brinda las herramientas para analizar, desde un pensamiento crítico, el proceso 

de surgimiento y consolidación de la Disciplina Enfermera en el contexto histórico de las 

ideas y la ciencia moderna. Así se espera que el estudiante realice y se realice los 

cuestionamientos que devengan en la construcción de la argumentación que hace al ser 

profesional. 
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3.- PROPÓSITO Y OBJETIVOS 

 

3.1 PROPÓSITO 

 

Brindar el espacio y herramientas teóricas para reflexionar e intercambiar ideas y 

argumentos acerca de los elementos constitutivos de la Disciplina Enfermera y para la 

apropiación de sus fundamentos e incorporación en la práctica profesional.  

 

3.2 OBJETIVOS: 

 

❖ Analizar el desarrollo del conocimiento como actividad social y su incidencia en la 

ciencia, la técnica y las profesiones. 

❖ Analizar el proceso de surgimiento y consolidación de la Disciplina Enfermera en el 

contexto histórico de las ideas y la ciencia moderna. 

❖ Analizar los conceptos que subyacen en la noción de Disciplina Enfermera. 

❖ Analizar el Cuidado Enfermero desde sus componentes ontológicos y 

epistemológicos. 

 

4.- CONTENIDOS MÍNIMOS SEGÚN PLAN DE ESTUDIOS 

 

❖ El conocimiento como actividad social. Historia de las ideas y su impacto en la ciencia 

y las profesiones. 

❖ La importancia de la Historia de la ciencia y de la técnica para la comprensión de los 

problemas del conocimiento. 

❖ Conceptualización y evolución de Enfermería como ciencia. Enfermería, disciplina 

profesional. Relación disciplina - práctica. Aspectos ontológicos vinculados con el 

Cuidado. 

❖ Patrones del conocimiento enfermero. Desarrollo teórico de Enfermería. Modelos 

conceptuales de Enfermería. Teorías y Taxonomías de Enfermería. 

 

5.- PROGRAMA ANALÍTICO 

 

UNIDAD I: El conocimiento 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 

❖ Analizar el impacto del conocimiento en la ciencia y las profesiones. 

❖ Analizar la importancia de la ciencia y la técnica para la comprensión de los 

problemas del conocimiento. 

 

CONTENIDOS: 

 

❖ El conocimiento como actividad social.  

❖ Historia de las ideas y su impacto en la ciencia y las profesiones. 

❖ La importancia de la historia de la ciencia y de la técnica para la comprensión de los 

problemas del conocimiento. 
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UNIDAD II: La Disciplina Enfermera. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 

❖ Analizar el desarrollo de la Ciencia y la Profesión Enfermera. 

❖ Reconocer la esencia de la Disciplina Enfermera. 

❖ Analizar los aspectos ontológicos y epistemológicos de la Enfermería. 

❖ Confrontar la práctica de Enfermería actual en las instituciones de salud de la región 

con los elementos disciplinares de la Enfermería 

 

CONTENIDOS: 

 

✓ La Ciencia Enfermera, evolución, características, elementos constitutivos. 

✓ La Profesión Enfermera, evolución, características, elementos constitutivos. 

✓ La Disciplina Enfermera 

✓ Aspectos ontológicos y epistemológicos del Cuidado Enfermero 

 

UNIDAD III: Sustento teórico de la Enfermería. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 

❖ Analizar los patrones de conocimiento de Enfermería 

❖ Revisar el desarrollo teórico de la Enfermería 

❖ Comparar las distintas Teorías, Modelos y Taxonomías de Enfermería 

❖ Analizar la práctica de Enfermería actual en las instituciones de salud de la región 

desde el punto de vista de las Teorías, Modelos y Taxonomías de Enfermería. 

 

CONTENIDOS: 

 

✓ Patrones del conocimiento enfermero.  

✓ Desarrollo teórico de Enfermería.  

✓ Modelos conceptuales de Enfermería.  

✓ Teorías y Taxonomías de Enfermería. 

 

6.- PROPUESTA METODOLÓGICA:  

 

Se realizarán actividades tales como trabajos de producción grupal e individual 

orientados con guías de estudio, los estudiantes intercambiarán las producciones que 

elaborarán en los espacios inter - encuentros en un lugar de integración y de síntesis de 

los contenidos abordados en la asignatura con el fin de lograr acuerdos respecto a los 

temas centrales y plantear disidencias.  

Los encuentros serán presenciales y mediados por tecnología los cuales se 

desarrollarán mediante la plataforma de la UNCo, PEdCo, también se hará uso de Zoom 

para los encuentros sincrónicos u otro sistema de videoconferencias por el que se opte 

en el momento.  



4 
 

7.- CONDICIONES DE CURSADO Y EVALUACIÓN 

 

Para la promoción el estudiante deberá:  

- Cumplir con las correlatividades según lo establecido en el plan de 

estudios al momento de inscribirse a la asignatura, (Aspectos Bioéticos 

y Legales de Enfermería I regular y Práctica Integradora de Cuidados 

Enfermeros I, aprobadas). Plazo, turno de exámenes de mayo. 

- Realizar el 80% de las 5 (cinco) actividades/encuentros (3 

actividades/encuentros).  

- Presentación de las actividades de forma grupal en los encuentros y 

cumplimentar las demás actividades que se propongan. 

- Aprobar el parcial con nota 7 (siete) o más (80 % de contenidos 

aprobados), presentación escrita y oral. 

- Cumplir con las correlatividades según lo establecido en el plan de 

estudios para rendir examen final al momento del cierre del cursado 

según Ordenanza 0273/18, (Aspectos Bioéticos y Legales de 

Enfermería I aprobada). 

 

Habiendo cumplido con estos requisitos el estudiante promoverá (aprobará) la 

asignatura en forma directa. 

 

Para regularizar el estudiante deberá: 

- Cumplir con las correlatividades según lo establecido en el plan de 

estudios al momento de inscribirse a la asignatura, (Aspectos Bioéticos 

y Legales de Enfermería I regular y Práctica Integradora de Cuidados 

Enfermeros I, aprobada). 

- Realizar el 80% de las 5 (cinco) actividades/encuentros (3 

actividades/encuentros),  

- Presentación de las actividades de forma grupal en los encuentros 

virtuales y cumplimentar las demás actividades que se propongan. 

- Aprobar el parcial con nota 4 (cuatro) o más (60 % de contenidos 

aprobados), presentación escrita y oral. 

 

Habiendo cumplido con estos requisitos el estudiante aprobará la cursada de la 

asignatura, es decir, la regularizará debiendo rendir examen final según Ordenanza 

0273/18. 

 

Condición libre, el estudiante deberá: 

- Cumplir con las correlatividades según lo establecido en el plan de 

estudios, (Aspectos Bioéticos y Legales de Enfermería I y Práctica 

Integradora de Cuidados Enfermeros I, aprobadas). 

- Rendir examen final escrito y oral según lo establecido en la 

Ordenanza 0273/18. 
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8.-DISTRIBUCION HORARIA SEMANAL 

 

Seis actividades/encuentros. 

 

9.- CRONOGRAMA TENTATIVO DE ACTIVIDADES  

 

Primera actividad/encuentro: semana del 04/3/24. 

Segunda actividad/encuentro: semana del 18/03/24  

Tercera actividad/encuentro: semana del 08/04/24. 

Cuarta actividad/encuentro: semana del 06/05/24.  

Quinta actividad/encuentro: semana del 20/05/24  

Sexta actividad/encuentro: semana del 27/05/24 entrega del parcial escrito 

Séptima actividad/encuentro: semana del 10/06/24 presentación oral del parcial  
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