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1.- DATOS DE LA ASIGNATURA EN RELACION CON LA CARRERA

Nombre de la Metodologia de lainvestigacién en el cuidado
asignatura enfermero

Plan de estudio Ord. 1019/17 y su Texto Ordenado Ord. 0152/18
Ubicacion curricular 4° afio

Régimen Anual

Carga Horaria total

Teobricas a0 128 horas
Practicas 38
Afio 2024

Lic. Fernando Farinaccio
Equipo de catedra

Lic. Victor Cumio

2.- FUNDAMENTACION

La asignatura, inscripta en el segundo ciclo del Plan de Estudios de la Licenciatura en
Enfermeria, intenta promover en las/os estudiantes la investigacion rigurosa y
sistematica sobre la practica del cuidado profesional, advirtiendo que las preguntas
bien formuladas conducen a nuevos interrogantes de mayor riqueza y profundidad.
Este modo de actuar implica iniciarse en el camino cientifico que, ayudado por
diferentes métodos que contribuyen a la construccion -nunca definitiva- de nuevo
conocimiento cientifico.

La investigacion implica ejecutar una serie de pasos constitutivos de un proceso
reflexivo, sistematico y ordenado, con el propdsito de descubrir, describir, explicar e
interpretar fenomenos del quehacer disciplinar-profesional. En este sentido la
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actividad investigativa puede tener dos finalidades: producir conocimientos y teorias,
y, ademas, resolver problemas préacticos. En resumen, la investigacion cumple una
funcion valiosa para el avance de la disciplina: la construccién de conocimiento para
mejorar la calidad de la practica de cuidado enfermero.

La asignatura pretende seguir un hilo conductor iniciado con Fundamentos de
Investigacion en Enfermeria, y, a la vez, como refieren Yuni y Urbano (2015) espera
gue las-os estudiantes se impliquen en el dominio del conocimiento. Esto es, que se
apropien de meétodos, técnicas y procedimientos que les permitan “aprender a
investigar”, y, consecuentemente, a reconocer la importancia de la investigacion en el
andlisis e interpretacion de problemas de conocimiento en el marco del Cuidado
Enfermero. Con estas herramientas metodologicas se llevaran a cabo con el propésito
de disefiar un proyecto de investigacion, que luego los/as estudiantes seguiran
trabajando en Taller de Tesis. Para lograrlo, es indispensable que no renuncien a la
necesaria actitud cientifica que hace de la problematizacién e indagacion de aspectos
de la realidad no como un medio en si mismo, sino como la forma de construir
respuestas a problemas de la disciplina profesional. EI acento estd puesto en
promover la participacion de estudiantes con actitud critica para construir conocimiento
en Enfermeria, pues “el trabajo cientifico consiste en formular problemas y tratar de
resolverlos” (Ander Egg, E: 2001, pp. 130).

En sintesis, al partir de una actitud reflexiva, critica y cientifica, la asignatura promueve
practicas investigativas referidas a problemas del cuidado profesional, tanto en los
efectores de salud como en el ambito comunitario. Es de hacer notar que para lograrlo
se precisa lograr en los estudiantes la comprension y construccion de proyectos de
investigacion. Para lo que se ofrece una base tedrica del conocimiento cientifico,

metodologia de la investigacion e investigacion en enfermeria.

3.- PROPOSITOS

v Brindar a los estudiantes conocimientos referidos a estrategias metodoldgicas y
técnicas que les permita reflexionar criticamente acerca de la practica enfermera,
la produccion del conocimiento y fomentar el interés profesional por la investigacion
cientifica.

v Estimular en los estudiantes la actitud cientifica para indagar ontologica,
epistémica, metodologica y axiolégicamente la realidad del cuidado enfermero, en

la busqueda de respuestas nunca definitivas.

4.- CONTENIDOS MINIMOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS
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Se describen los contenidos minimos explicitados en el Plan de Estudio (aprobado
por Ordenanza 1019/17 y su Texto Ordenado Ord. 0152/18).

* El mundo social como objeto preconstruido por los sujetos sociales.

» La construccion del campo de estudio en la investigacion social.

* Metodologia e investigacion social: el sujeto como objeto de estudio.

« Paradigmas y estrategias de investigacion que convergen en la
investigacion disciplinar.

* Investigacion y desarrollo disciplinar: debates y controversias.

* [Fases y momentos del proceso de investigacion.

» Construccion del objeto de investigacion.

* Planteo del problema y objetivos de investigacion. Planteo de hipotesis.

* Funcion y preparacion de la revision bibliografica.

* Elaboracion del Marco teérico. Variables y categorias:
operacionalizacion de estas

» Estrategia metodoldgica.

* Tipos de estudios.

» Poblacion y muestra. Criterios de seleccion muestral segun cada
l6gica de investigacion.

* Técnicas e instrumentos para la recoleccion: definicion y tipos.
Requisitos de los instrumentos.

* Planesy procedimientos de analisis e interpretacion de datos.

» Escritos académicos. Tesis: Planes y desarrollo.

* Informes finales de tesis.

* Argumentacién como unidad de andlisis de los razonamientos.
Tipos de razonamiento. Falacias no formales.

5.- PROGRAMA ANALITICO

Los contenidos se desarrollardn en los siguientes ejes tematicos

Eje teméatico 1: Acerca de la produccion de conocimiento y el desarrollo de las
ciencias y la disciplina: debates paradigmaticos.

v Idea y construccion de ciencia. El desarrollo de la ciencia a través del tiempo.
Posicion del investigador. Debates y controversias epistemolédgicas vy
metodoldgicas.

v La construccién del campo de estudio en la investigacion social.

» El sujeto en la investigacion social. Del sujeto conocido al sujeto cognoscente.

»  EI'mundo social como objeto preconstruido por los sujetos sociales.

» Perspectivas paradigmaticas. Paradigmas y estrategias metodoldgicas:
positivismo/pospositivismo; interpretativo/constructivista, teoria critica.

v El “método”, los métodos en investigacion. Desarrollo histérico de los diferentes
métodos: nuevas controversias.

v Lainvestigacién cuantitativa. Postulados basicos.

v La investigacion cualitativa. Giro hermenéutico-interpretativo. La perspectiva del
actor.

v Diferencias sustantivas entre ambas metodologias desde la perspectiva
disciplinar.

Eje tematico 2: El proceso de investigacion: ¢qué, por qué, para qué y como
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investigamos?

v Desarrollo del conocimiento enfermero: connotaciones histéricas, sociales y
disciplinares.

v Desarrollo de la investigacion disciplinar: tendencias, principales lineas tedricas.

v Proceso, disefio y proyecto de investigacion.

v Fases y momentos de la investigacion, perspectiva general.

v Ellenguaje cientifico: caracteristicas y funciones

+ El cuidado enfermero como objeto de indagacion.

v Secuencia de los procedimientos de investigacion: planificacion, disefio de la
investigacion, obtencion de datos, organizacion y presentacion, analisis de los
datos, interpretacion, publicacion.

v Principios bioéticos en investigacion disciplinar

Eje tematico 3: Momento légico: construccion del objeto de estudio

+  Estructura del texto académico. Gramatica del texto: la sintaxis como un primer
paso importante. Normas y errores mas comunes en la redaccion;

v Citas y referencias, su importancia en el texto académico. Norma de estilo y
citacion mas utilizada en ciencias sociales y humanas: APA.

» Tema, objeto y problema. Problematizacion del tema. Las preguntas de la
investigacion. Delimitacion y planteo del problema de indagacion cientifica.

v Formulacién de objetivos de investigacion.

v Hipotesis. Concepto. Funcién de la hipotesis.

v Funciones y elaboracién del estado de la cuestion y el encuadre tedrico
conceptual.

v Variables y categorias. Conceptos, tipos y operacionalizacion.

Eje tematico 4: Momento metodoldgico y técnico: el como de lainvestigacion

v Decisiones metodoldgicas: estrategia y tipo de estudio segun el tratamiento de los

datos y la temporalidad.
v Universo y poblacién. Seleccion y accesibilidad.

v Poblacién y muestra. Muestras representativas. Muestras incidentales. Muestras
al azar y sistematicas. Tamarfio de la muestra. Error de muestreo. Validez externa

y muestreo.

v Las decisiones muestrales en los estudios cualitativos. Construcciéon de las

categorias: muestreo teérico y saturacion de categorias.

v Plan de recoleccion del dato: Validez y confiabilidad. Prueba de los instrumentos y

técnicas
v Técnicas e Instrumentos: Cuestionario. Entrevista: tipos y usos. Observacion:
tipos y usos. Grupos focales.

Eje tematico 5: Momento tedrico: Recoleccion del dato propiamente dicho.
Procesamiento y andlisis de los datos

v Trabajo de campo. Rol del investigador en la recoleccién del dato. El
procesamiento de la informacién: codificacion y tabulacion.

v La estructura de los datos: niveles de medicion. Tipos de escalas: nominales,
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ordinales, de intervalo, absolutas. Agrupacién y representacion: de datos
nominales y ordinales; de datos de intervalo y absolutos.

v Lainterpretacion significativa de los datos. El dato empirico y el dato cientifico.

» El proceso en la I6gica cualitativa: recoleccién-codificacion-interpretacion-
recoleccion (en espiral y simultaneo).

+ Transferencia del conocimiento a la practica.

6.- PROPUESTA METODOLOGICA

La metodologia propuesta implica una constante retroalimentacion entre docentes y
estudiantes, tratando de hacer comprensible la bibliografia propuesta y, a la vez, de
lograr una aproximacion reflexiva a la practica profesional investigativa.

Se parte del concepto que a investigar se aprende investigando y ese sera el eje
estructurante del desarrollo de la asignatura durante el afio, centrada en la activa
participacion de las-los estudiantes. Esta metodologia permitira construir yreconstruir
saberes, significar y plasmar los mismos en un plan de investigacion, para
posteriormente, efectuar la recoleccién y procesamiento de los datos.

Se trata, pues, de proponer un modelo de ensefianza-aprendizaje alternativo que
privilegie la relacion dinamica entre docentes y estudiantes recuperando saberes y
resignificandolos, problematizando no solo situaciones particulares sino también lo

gue acontece en el aula (contenidos, contexto, formas de ensefianza).

Se planificaron las siguientes actividades a desarrollar por los docentes:

- Actividad presencial y virtual, en la clase se promovera el aprendizaje significativo,

recuperando saberes previos y promoviendo el analisis y la discusion de los temas
abordados. Se efectuaran explicaciones, descripciones e interpretaciones que
promuevan en las-los estudiantes el desarrollo de habilidades para reflexionar,

examinar, comparar y extraer conclusiones. Se recuperaran las producciones

individuales y/o grupales cuya necesaria valoracion permitir identificar fortalezas y
debilidades. Se prevé desarrollar trabajos practicos en aula incluyendo lectura y
resolucién de ejercicios vinculados con el eje teméatico ocasionalmente abordado. Al
finalizar cada encuentro aulico el-la docente realizara una sintesis tendente a
fortalecer la comprension de los contenidos.

- Espacios de consulta: el docente facilitara la aclaracion de dudas de caracter tedrico
y la resolucién de los sucesivos avances que forman parte de la construccion del

proyecto de investigacién que precede a su correspondiente ejecucion.



UNIVERSIDAD NACIONAL DEL COMAHUE - FACULTAD DE CIENCIAS DEL AMBIENTE Y LA SALUD

Actividades que desarrollaran los estudiantes con el propésito de favorecer una
actitud positiva respecto del aprendizaje:

- Asistir al desarrollo de clases (son obligatorias en un 75%). En los encuentros se
desarrollaran actividades practicas que incluyen lectura previa domiciliaria y resolucion
de una actividad grupal en aula.

- Conocer contenidos previos abordados en Fundamentos de Investigacion en
enfermeria.

- Analizar y producir reflexiones que vinculen el conocimiento nuevo con el
conocimiento previo.

- Construir y dominar el lenguaje propio de la asignatura en expresiones escrita y oral.
- Brindar explicaciones y efectuar analisis de contenidos y de cuestiones de la realidad
objetiva (hechos, acontecimientos), mediante diferentes tipos de razonamiento tales
como la induccién, deduccion, la analogia y la abduccion.

- Cumplimentar la instancia practica de investigacion, a través de la elaboracion y
ejecucion de un proyecto de investigacion, incluyendo los distintos aspectos de este,
a medida que vayan siendo analizados desde la bibliografia, las actividades
integradoras y los encuentros &ulicos.

Esta tarea serd asesorada y evaluada permanentemente por la catedra y, a la vez,
ponderada reflexivamente por los propios estudiantes.

- Resolucién y entrega, para instancia de evaluacion de avances pautados por la

catedra.

7.- CONDICIONES DE CURSADO Y EVALUACION

- Para cursar la asignatura debe tener cursadas las asignaturas 13 (inglés) y 22
(Fundamentos de Investigacion en Enfermeria) y aprobada la asignatura 16
(Cuidados de la Mujer). Ver Plan de estudios segun Ord. 1019/17 y su ord
0152/18.

- Para rendir la asignatura debe tener aprobadas las asignaturas 13 (inglés) y 22
(Fundamentos de Investigacion en Enfermeria).
Condiciones para acreditar:

1 Asistencia: Participar del 70 % de los encuentros programados.

1 Presentar: El 100% de los informes de avances de investigacion planificados.

1 Aprobar: Una (1) evaluacion sumativa (parcial) o su correspondiente recuperador.
El trabajo final (proyecto de investigacion).

De la modalidad de aprobacion por promocion:
Aprobar con nota igual o superior a siete (7) (equivale al 80% de los contenidos):
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1 Una (1) evaluaciéon sumativa planificada (parcial, sin instancia de recuperacion).

1 El trabajo final (proyecto de investigacion presentado individualmente o en
grupo). Durante el cursado de la asignatura se solicitara la entrega de informes
de avance obligatorios referidos a la construccion del proyecto de investigacion.

1 Asistir al menos al 70% de los encuentros programados.

Habiendo cumplido con estos requisitos el-la estudiante podra promocionar la
asignatura a través de un coloquio. En esta actividad debera comentar su trabajo
final/proyecto, fundamentando sus decisiones y desarrollo a partir de los temas y
bibliografia trabajados durante el cursado. El coloquio debe aprobarse con nota igual
0 superior a siete (7). Caso contrario el-la estudiante debera presentarse a examen
final.

De la modalidad de aprobacion de los cursos regulares:
Aprobar con nota igual o superior a cuatro (4) (equivale al 60% de los contenidos):
1 Una (1) evaluacién sumativa planificada (parcial, con opcién a recuperador),

1 El trabajo final (proyecto de investigacion presentado individualmente o en
grupo). Durante el cursado de la asignatura se solicitara la entrega de informes
de avance obligatorios referidos a la construccion del proyecto de investigacion.

1 Asistir al 70% de los encuentros programados (asistir a 7 de 9 encuentros)

Habiendo cumplido con estos requisitos el-la estudiante accedera al examen final.
Se iniciara con la presentacion de su proyecto, y debera fundamentar
conceptualmente a partir de los temas y bibliografia trabajados durante el cursado,
todas las decisiones y desarrollo a partir de los cuéles elaboré este trabajo. A partir
de ello se evaluard la apropiacion de los contenidos de la asignatura.

De la modalidad de aprobacion en calidad de libre

Debera presentar un Proyecto de Investigacion (incluye avances del 1 al 5y equivale
al examen escrito) el cual deberé ser defendido en forma oral. E| Proyecto de
Investigacion debe ser visado por el docente 15 dias previos a la fecha de examen.

8.-DISTRIBUCION HORARIA SEMANAL
Carga horaria total: 128 horas

9.-CRONOGRAMA TENTATIVO DE ENCUENTROS Y ACTIVIDADES
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Meses

Actividades

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Instancias
tedricas

Dia 25
Ejel

Dia 8
Ejes 1-2

Dia 22
Ejes 2-3

Dia 6
Eje 3

Dia 20
Ejes 3-4

Dia 3
Eje 4

Dia 10
Eje 4

Receso
invernal

Dia 12
Eje 5

Dia 26 /Dia 9
Eje 5 'Eje 6

Dia 7

Dia 21

Dia 4

Presentacion
de avances
(entregas)

Al

A2

A3

A4

A5

Parcial

Dia 23

Presentacion
de proyecto
final

Dia 18

Coloquio

Dia 25
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