Facultad de Ciencias del Ambiente y de la Salud

CARRERA: Licenciatura en Enfermeria

NOMBRE DE LA ASIGNATURA: Practica Integradora de
Cuidados Enfermeros I

Ciclo: 2024

1.- DATOS DE LA ASIGNATURA EN RELACION CON LA CARRERA

Nombre de la asignatura Practica Integradora de
Cuidados Enfermeros Il

Plan de estudio Resol. 1019/17

Ubicacion curricular Segundo ciclo

Régimen Cuatrimestral

Carga Horaria Tedricas/ Practicas 100 hs
Afo Quinto

Equipo de Catedra: Lic. Liliana T. Gutiérrez.

2.- FUNDAMENTACION:

Se pretende que el estudiante integre los contenidos previos de las asignaturas del area
profesional y de las complementarias para la implementacién del Cuidado Enfermero
poniéndolos en tensidn a partir de la reflexidn y mediante la investigacion de un caso a estudiar,
seleccionado por el alumno

La actividad Institucional o Comunitaria debe promover la aplicacién de los contenidos en la
resolucidon de casos, no solo de cuidado de la salud personal en todas las complejidades de
atencion, si no de la organizacién del servicio de Enfermeria, el diagndstico de la salud, la
planificacion de actividades de prevencién y la generacidn de nuevos conocimientos
disciplinares.

Dicha practica propone ademas, contribuir al desarrollo del plan de tesis cruzando los distintos
ejes tedricos que sostiene la carrera y aportando datos que le permitan implementar el trabajo
final.




3.- PROPOSITOS Y OBJETIVOS:

e Fortalecer los conocimientos adquiridos sobre el proceso de atencién de enfermeria.

e Aplicar el proceso de atencidn de enfermeria, para satisfacer las necesidades humanas
basicas de los usuarios dentro del area de Cuidados Criticos Hospitalarios y/o
Comunitarios.

e Establecer relaciones terapéuticas con los destinatarios de sus servicios y con el personal
del Sistema de salud.

e Abordar el cuidado enfermero, considerando los distintos niveles de prevencién, como
integrante de un equipo interdisciplinario.

e Demostrar en todo momento una conducta acorde con los principios éticos y legales
que rige la profesion.

4.- CONTENIDOS MINIMOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS:

e Integracion de contenidos a través de la aplicacion del Proceso de Atencién de
Enfermeria en la préctica institucional y comunitaria.

e Procedimientos de alto riesgo individual y comunitario.

e Planificacién Educativa para la intervencion individual y comunitaria.

e Recoleccién de datos, procesamiento y andlisis de datos de plan o protocolo de
investigacion.

5.- PROGRAMA ANALITICO

UNIDAD I: Proceso de atencidn desde los distintos enfoques
Objetivos:

e Analizar los conceptos previos adquiridos en las diferentes asignaturas.

e Relacionar la taxonomia de necesidades con su aplicacion en el proceso de atencién de
Enfermeria para situaciones de alto riesgo.

e Integrar mediante casos ficticios los contenidos tedricos y la practica.

Contenidos:

e Introduccidn al proceso de atencion de enfermeria.

e Situacién actual de la puesta en marcha del Proceso de Atencién de Enfermeria.

e Andlisis de la Taxonomia propuesta por la Provincia de Neuquén y su aplicabilidad en
situacién del paciente Critico.

UNIDAD II: “El cuidado Enfermero en los diferentes ambitos de criticidad”
Objetivos:

e Integrar los contenidos tedricos previos con la aplicacién en el campo practico.

e Reconocer la relacion de los contenidos tedricos de las ciencias complementarias en la
atencion de los usuarios.

e Desarrollar protocolo de investigacion.



Contenidos:

e Aplicacién del proceso de atencion de enfermeria, al usuario en situacién de
internacién y en comunidad.

e Procedimientos de alto riesgo individual y comunitario.

e Planificacién Educativa para la intervencién individual y comunitaria.

e Recoleccién de datos, procesamiento y analisis de datos de plan o protocolo de
investigacion.

6.- PROPUESTA METODOLOGICA:

El proceso de acreditacidn para esta asignatura se planifica la implementacidn de los andlisis
de casos ficticios y/ o reales, los cuales brindaran al estudiante la posibilidad de reflexionar
sobre la relacién teoria — préctica, ademas de fortalecer sus habilidades y conocimientos sobre
el cuidado enfermero y el proceso de atencién de enfermeria.

Dentro de las Instituciones de Salud, los estudiantes deberan abordar a usuarios, con
complejidad de cuidados enfermeros, en las internaciones de Cuidados Intermedios, Intensivos
y/o en el medio Comunitario. Algunos de estos casos seran llevados a la instancia tedrica, donde
se analizaran a partir de los mismos, la aplicacidon del proceso de atencion de enfermeria y la
resolucidon de los problemas del usuario, ademas de visualizar la relacién de las ciencias
complementarias en el cuidado enfermeros, aprendiendo a Integrar el concepto holistico del
cuidado.

7.- CONDICIONES DE CURSADO Y EVALUACION

APROBACION POR PROMOCION: A los fines de promocionar la asignatura, el estudiante
deberd alcanzar los siguientes requisitos:

Tener el 80 % de asistencia a los encuentros presenciales.
Aprobacién del 100 % del trabajo propuesto en tiempo y forma.
8.-DISTRIBUCION HORARIA SEMANAL:

Teoria: Encuentros por mes presenciales, horarios de consultas, y devolucion de las actividades
individuales o grupales utilizando tecnologias aplicadas a la ensefianza y correo electrdnico.
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