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CARRERA: LICENCIATURA EN HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO
NOMBRE DE LA ASIGNATURA: Problemática de los Campos Electromagnéticos
Ciclo: 2024
1.- DATOS DE LA ASIGNATURA EN RELACIÓN CON LA CARRERA

	Nombre de la asignatura
	Problemática de los Campos Electromagnéticos

	Plan de estudio
	ORDENANZA 0205/2015

	Ubicación curricular
	5° AÑO

	Régimen
	Optativa

	Carga Horaria   Teóricas
        64 hs         Prácticas
	48

	
	18

	Año
	2024

	Equipo de cátedra

	Ing. Casabona Gustavo (PAD-3)

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


2.- FUNDAMENTACIÓN

En un estudio epidemiológico realizado en 1979 por Wertheimer y Leeper en Estados Unidos, se sugería que los niños que residían cerca de instalaciones eléctricas tenían más probabilidad de contraer enfermedades, los posibles efectos nocivos de los campos electromagnéticos (CEM) dejaron de pertenecer al ámbito estrictamente médico para convertirse en una cuestión de interés social y frecuente motivo de noticias en los medios de comunicación.

A partir de ese momento una gran cantidad de términos y datos comenzaron a circular por el mundo, impulsados desde los más diversos tipos de estudios y publicaciones, no sólo científicas sino también las que se consideran de interés público, que en muchos casos reproducen los datos sin siquiera someterlos a crítica especializada. Términos tales como: riesgo potencial a la salud, límites de exposición, radiaciones no ionizantes, líneas de alta tensión, antenas de comunicación, tumor, efectos biológicos, leucemia, estudios comprobados, interés empresarial, ecología, peligro para la salud, evidencia científica, etc. son cada vez más usuales en las discusiones que tienen como motivo los efectos de los CEM sobre los organismos vivos. Como resulta evidente, un desorden tal sólo podría traer confusión y controversia. Si a esto sumamos que en la sociedad moderna cada vez son más los elementos que basan su funcionamiento en el uso de energía eléctrica y las redes de comunicaciones, la preocupación social queda ampliamente justificada. 

Este carácter controversial y contradictorio se manifiesta claramente en la Resolución 40/2017 del defensor del pueblo de la nación, respecto a la incidencia de los CEM sobre la población.

Un aspecto interesante a tener en cuenta, y que se detalla en los antecedentes, es el que se refiere a la actitud de la sociedad ante la presencia de instalaciones eléctricas y de comunicaciones, a este respecto manifiesta:

“Que esta institución ha recibido quejas o se ha involucrado de oficio en varios conflictos provenientes de emprendimientos y obras de este tipo, fundamentalmente cuando atraviesan zonas urbanas densamente pobladas…”.

Ante esta demanda social y presión de grupos de protección al ambiente, el defensor del pueblo recurre al asesoramiento científico, que recomienda tomar medidas precautorias basándose en que no se ha demostrado la ausencia de riesgo derivada de la exposición a los CEM tanto los de baja frecuencia como los de altas frecuencias.
Por lo expuesto creemos que la problemática de los CEM es de sumo interés para la formación del profesional en Higiene y Seguridad en el Trabajo, aportando nuestro conocimiento y con el apoyo de especialistas del medio.
3.- PROPÓSITOS Y OBJETIVOS
A partir del dictado de los contenidos y actividades propuestas se espera que los alumnos desarrollen capacidad para:

· Entender los fenómenos físicos que originan los CEM

· Conocer los efectos que producen la RNI sobre el cuerpo humano

· Identificar y prevenir el riesgo de exposición a CEM, tanto en el ambiente laboral como público
· Conocer los valores límites de exposición a CEM

· Adoptar los criterios de seguridad y las medidas de prevención para el trabajo en las instalaciones eléctricas y de telecomunicaciones 

· Arbitrar los medios necesarios, en resguardo de la seguridad, con el cumplimiento de las normas nacionales e internacionales vigentes
Adicionalmente se tratan las problemáticas de las descargas atmosféricas y la producción del arco eléctrico en instalaciones industriales:
· Entender el fenómeno de generación del rayo

· Proporcionar las medidas adecuadas para la protección contra descargas atmosféricas según reglamentación vigente

· Realizar un diseño básico para la protección contra descargas atmosféricas

· Entender el fenómeno de generación del arco eléctrico

· Disponer de los EPP para los trabajadores expuestos

· Analizar el riesgo el intervenir sobre instalaciones eléctricas
4.- CONTENIDOS MINIMOS SEGÚN PLAN DE ESTUDIOS

MÓDULO 1: CAMPOS ELECTROMGNÉTICOS, fenómenos de CEM, efectos biológicos sobre el cuerpo humano, exposición poblacional y laboral, reglamentación vigente, exposición a CEM de bajas frecuencias, exposición a CEM de altas frecuencias, trabajo práctico, casos de estudio.
MÓDULO 2: DESCARGAS ATMOSFÉRICAS Y EL ARCO ELÉCTRICO, descripción de fenómenos, diseño de protección contra descargas atmosféricas, trabajo práctico, implementación de programa de seguridad eléctrica de protección contra el arco eléctrico, casos de estudio.
5.- PROGRAMA ANALÍTICO
MÓDULO 1: CAMPOS ELECTROMGNÉTICOS
Capítulo 1: Introducción

Conceptos Físicos de Campos Eléctricos y Magnéticos. Espectro Electromagnético. Radiaciones no ionizantes. Problemas de aplicación.

Capítulo 2: Legislación sobre Campos Electromagnéticos de baja frecuencia 

Legislación Nacional e Internacional referente a CEM de frecuencia extremadamente baja. Normativas de protección frente a las RNI. CEM generados por líneas aéreas de media, alta y extra alta tensión, subestaciones transformadoras, cables subterráneos.
Capítulo 3. Efectos Biológicos de los Campos Electromagnéticos

Efectos biológicos y consecuencias de la RNI sobre el cuerpo humano. Influencia de los CEM sobre los seres vivos. Evaluación del riesgo para la salud por exposición a CEM. 

Capítulo 4. Exposición Residencial y Ocupacional

Desarrollo de la resolución 077/1998 de la Secretaría de Energía con respecto a niveles máximos permitidos de campos eléctricos y magnéticos en el medio ambiente. Análisis de la Reglamentación Nº 295/2003 del Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social de la República Argentina que regula exposición a todo tipo de radiaciones en el ambiente laboral.
Capítulo 5. Campos electromagnéticos de alta frecuencia 

Legislación Nacional e Internacional referente a CEM de alta frecuencia. Telefonía móvil y antenas de telecomunicaciones. Efectos de las radiaciones de alta frecuencia en los seres humanos. Entes reguladores, normativa vigente.
MÓDULO 2: DESCARGAS ATMOSFÉRICAS Y EL ARCO ELÉCTRICO
Capítulo 6. Protección contra descargas atmosféricas

Características de la corriente de rayo. Diseño de un sistema de protección contra rayos. Normas de diseño y productos. Protección externa contra descargas atmosféricas. Selección, instalación y montaje de dispositivos de protección contra rayos. Ejemplos de aplicación. Trabajo práctico.
Capítulo 7. Programa de Seguridad Eléctrica, problemática del arco eléctrico

Desarrollo de la Norma NFPA 70E de Seguridad Eléctrica en Lugares de Trabajo (año 2015). Aplicación de la Resolución 3068/14 de la Superintendencia de Riesgos del trabajo “Reglamento para la Ejecución de Trabajos con Tensión en Instalaciones Eléctricas con tensión menor o igual a un kilovoltio (1 kV)”. Reglamento AEA 92606 “Reglamentación para la Protección contra el arco eléctrico”. Casos de estudio.
6.- PROPUESTA  METODOLOGICA
Las clases serán de tipo teórico prácticas. Al principio de la clase se enunciarán los objetivos específicos de cada tema, y se desarrollarán los conceptos necesarios para su comprensión. Se complementarán e ilustrarán los conceptos y principios físicos mediante la resolución de problemas prácticos o la discusión de situaciones problemáticas. Se finalizará la clase con una síntesis de lo visto a manera de conclusión. En caso de ser necesario se asignarán tareas para desarrollar fuera del horario de clase, por ejemplo resolución de problemas, búsqueda de información, lectura de normas específicas, trabajos prácticos domiciliarios etc. Para los alumnos que cumplan las condiciones que se detallan más adelante, y que deseen promocionar la asignatura, se asignarán actividades adicionales de investigación o discusión en forma individual o grupal de algunos temas de interés.

Adicionalmente se convocarán a participar del dictado de clases a especialistas en el tema, para enriquecer la formación del alumno. También se realizarán mediciones de campo en conjunto con el grupo de investigación del área comunicaciones de la Facultad de Ingeniería de nuestra Universidad. 

7.- CONDICIONES DE CURSADO Y EVALUACIÓN
Alumnos Regulares: El alumno para acreditar la materia deberá cumplir con las condiciones de regularidad que se mencionan en los puntos 1 y 2 detallados a continuación, y rendir un examen final teórico práctico para aprobar la materia:
1. Haber aprobado la evaluación escrita (parcial) o su recuperatorio, con nota superior a 5 puntos.

2. Haber participado en las actividades individuales y en grupo propuestas (trabajos prácticos, problemas, etc) a requerimiento de la cátedra.

3. Examen final teórico práctico oral y/o escrito.

Alumnos Promocionales: El alumno para acreditar la materia deberá cumplir con las condiciones de promoción que se mencionan en los puntos 1, 2 y 3 detallados a continuación. El acceso a la promoción permite aprobar la asignatura sin examen final.

1. Haber aprobado la evaluación escrita (parcial) o su recuperatorio, con nota superior a 7 puntos.

2. Haber participado en las actividades individuales y en grupo propuestas por la cátedra (trabajos prácticos, problemas, confección trabajo integrador grupal). 

3. Elaboración y aprobación de un trabajo final grupal o individual, con defensa individual. 

Alumnos Libres: El alumno para acreditar la materia deberá:

1. Aprobar examen final escrito sobre actividades teóricas y prácticas (preguntas y problemas).
2. Aprobar examen final oral sobre temas del programa vigente.

8.-DISTRIBUCION HORARIA SEMANAL

	DISTRIBUCIÓN HORARIA (Estimativo)

	
	Carga Horaria Semanal
	Carga Horaria Total

	Teórica
	3 horas
	48 horas

	Experimental
	
	

	Laboratorio
	
	

	Trabajo de Campo
	
	2 horas

	Resolución de problemas
	
	10 horas

	Problemas Tipo
	
	

	Problemas Abiertos
	
	

	Proyectos y diseño
	
	4 horas

	Sumatoria
	
	64 horas


9.- CRONOGRAMA TENTATIVO DE ACTIVIDADES 

	CRONOGRAMA TENTATIVO

(Indique la programación estimada para Parciales, Recuperatorios, Visitas de Obra, etc)

	
	Semana 8
	Semana 9
	Semana 14
	Semana 15
	Semana 16

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	P1
	R1
	

	
	
	
	
	
	Trabajo Final


VO : Visitas de Obra/Fabrica , P# (Parcial Nº), R# (Recuperatorio Nº), etc.
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