INTRODUCCION

tesis de grado.
La tematica 3 investigar surgié de |g observacion de que el Personal de

aplicar el conocimiento tedrico, critico y creativo 3 la realidad cotidiana. En este
contexto, los objetivos que guiaron la investigacion son los siguientes:

- Determinar el nivel de conocimientos que tiene gl Personal de
Enfermeria sobre g cuidado del usuario en Ventilacién Mecanica
Invasiva (VMI), internado en la Unidad de Cuidados Intermedios
Polivalentes (UCIP) del Hospital Castro Rendén de la ciudad de
Neuquén en el periodo de Febrero — Junio de 2012,

- Identificar el cuidado que brinda el Personal de Enfermeria que se
desempefia con el usuario en VMI, internado en Ia UCIP del Hospital
Castro Rendon de g Cludad de Neuquén en e| periodo de Febrero —
Junio de 2012,

- ldentificar si existe relacion entre |los conocimientos que tiene ¢l
Personal de Enfermeria de la UCIP sobre el cuidado del usuario en VM|
con los cuidados brindados, en ¢} periodo de Febrero — Junio de 2012.

Para la consecucion de l0s objetivos, se contd con la autorizacién del Comita
de Docencia e Investigacion del hospital, como también de la Jefa de
Enfermeria del Sector mencionado.

La muestra sobre | que se recolectd los datos queds conformada por 20
Personas, dentro del Personal de Enfermeria de |g UCIP, que reunid los
criterios de inclusior detallados mas adelante, por Io que se empled el
muestreo intencionado.

La informacion se recabs Por medio de un Cuestionario Autoaplicado -Ver
ANGXos, paqg 47- confeccionado por g autora, que consta de dos partes:

- Primera parte: Preguntas estructuradas para conocer lo referente a los datos
sociodemograficos de |g muestra.

- Segunda parte: Preguntas semiestructuradas para inquirir acerca de]
conocimiento que tiene el Personal de Enfermeria sobre el cuidado que
requiere el usuario en VM| Las preguntas que conforman este momento del




“cuidado 'nutricional, cuidados para evitar la pérdida en la Integridad de los
tegumentos, cuidados para prevenir la NAVM —Neumonia Asociada a |Ia
Ventilacion Mecanica- y cuidados para prevenir la aparicion de infecciones
hospitalarias). Dichas variables se seleccionaron por ser parte de los Cuidados
basicos, que Enfermeria debe brindar al usuario en VMI —desde el punto de
vista de la autora, y a la luz de Ia teoria-, para resguardar la seguridad de Ia
persona bajo cuidado.

Ademas del Cuestionario Autoaplicado, se empled otras técnicas de
recoleccion de datos para estudiar el cuidado que brinda Enfermeria in situ: se
recolecto informacién proveniente de fuentes secundarias como lo son la Hoja
de evolucibn de Enfermeria —Hoja n° 69-, y la Hoja de Balance
Hidroelectrolitico. A su vez se complementd dicha valoracién con Ia
informacién obtenida durante el trabajo de campo, empleando la Observacién
Estructurada, guiada por una Planilla de Observacion previamente
confeccionada. El objetivo de recolectar los datos empleando distintas técnicas.
es lograr la triangulacién de las mismas, para solventar las limitaciones de cada
una, y obtener informacién fidedigna de Ia realidad estudiada.

Una vez recolectados los datos, se procedid a analizar g Informacion,
empleando la estadistica inferencial (Se estableci6 intervalos de clase, y se
utilizé la prueba “t” de Student para pruebas pareadas).

Para determinar el nivel de conocimientos que tiene el Personal de Enfermeria
sobre el cuidado del usuario en VMI, se le atribuyd un puntaje a las respuestas
del segundo momento del Cuestionario Autoaplicado. El total de respuestas
correctas brindé un puntaje maximo de 20 puntos. A partir de dicho valor, se
establecio intervalos de clase de 6 puntos: De 0 a 6 puntos “Conocimientos
Insuficientes”. De 7 a 13 puntos "Conocimientos Parciales”. Y de 14 g 20
puntos “Conocimientos Suficientes”.

Para determinar el nivel de cuidados que brinda el Personal de Enfermeria 3l
usuario en VMI, en un primer momento, se volco la informacion recabada 3
traves de los registros de Enfermeria mencionados, con la informacién obtenida
por medio de la Observacion Estructurada, a una Planilla de Observacion —Ver
Anexos, pag 50-

La informacién consignada en las Planillas de Observacion se compard con
una Planilla de Observacion Modificada —Ver Anexos, pag 52-, con el fin de
atribuirle un valor numeérico, al cuidado brindado. El puntaje maximo que arroja
la Planilla de Observacién Modificada es de 20 puntos. Nuevamente se
estableci6 intervalos de clase de 6 puntos, para clasificar el cuidado: De 0 a 6
puntos "Cuidados Insuficientes”. De 7 3 13 puntos "Cuidados Parciales”. Y
de 14 a 20 puntos “Cuidados Suficientes”.

Finalmente, para identificar si existe relacion entre los conocimientos que tiene
el Personal de Enfermeria sobre el cuidado del usuario en VMI, con los
Cuidados brindados, se procedi6 a comparar los resultados de ambas
instancias, es decir, los obtenidos del segundo momento del Cuestionario
Autoaplicado, y los que arrojaron las Planillas de Observaciéon. Ambos




resultados se sometieron a andlisis estadistico. Se empled la prueba “t’ de
Student para muestras pareadas o dependientes, por medio de la cual, se
establecio la relacion estadistica de las variables, utilizando una p: 0,05.

Los resultados generados por Ia investigacion permitiran realizar un aporte
clentifico y técnico a los enfermeros del sector y con ello, incrementar la calidad
de atencion en estos usuarios.
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