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OBJETIVOS.

Que el alumno adquiera conocimientos y experiencia sobre las condiciones higiénicas de
la vivienda y sobre las posibilidades de mejoramiento sanitario de las viviendas
modestas, urbanas y rurales. Como asi también evaluar las condiciones sanitarias de
establecimientos publicos
Para ello debera lograr:

— Identificar y comprender los elementos de la vivienda.

— Introducirse en el disefio de viviendas
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— Identificar y comprender las problematicas de la vivienda.

— Conocer los principios basicos del saneamiento y condiciones higiénicas de la
vivienda vy los edificios publicos, en particular de los estresares ambientales que
pueden causar impacto en la salud de los ocupantes de la vivienda.

— Conocimiento basico del disefio de la vivienda.

— Conocimiento que faculte para elaborar propuesta de mejoramiento sanitario de
las viviendas urbanas y rurales.

— Comprender los aspectos estructurantes y funcionales de los asentamientos
humanos y su area de influencia.

— Comprender la importancia de la planificacién urbana — ambiental y conocer
lineamientos metodoldgicos para orientar a proceso de desarrollo sustentable.

— Ejercitarse en el manejo de elementos basicos del planeamiento urbano-

ambiental y en la operacién de elementos legales urbano-ambientales en general
y de nuestra region en particular, aplicables a viviendas y edificios publicos.

CONTENIDOS MiNIMOS.

Contenidos minimos:

Dibujo. Instrumento del dibujo. Croquis. Dibujo Lineal. Escalas. Instrumentos de
agrimensura. Planimetria y altimetria. Mediciones en el terreno. Piedras Naturales, canto
rodados, cemento, cales, suelo-cemento, morteros de cal y cemento. Hormigones.
Relaciones ente la vivienda y la salud. Principios Fundamentales de la Vivienda. Normas
de aplicacion en la vivienda. La Vivienda Rural. Materiales de Construccion. Replanteo.
Accidn de la comunidad en relacién con la vivienda.

PROGRAMA SINTETICO.

Unidad 1: Calidad de Vida y Vivienda Funcion y Disefio.
Unidad 2: Habitat y Viviendas Saludables.

Unidad 3: Vivienda y Edificios, Estructura e Instalaciones.
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Unidad 4: Habitat y Energia

Unidad 5: Vivienda Y Asentamientos Humanos

PROGRAMA ANALITICO.

Unidad 1. CALIDAD DE VIDA Y VIVIENDA FUNCION Y DISENO.

Nocién de Desarrollo, concepto de calidad de vida, caracteristica y evolucién de
conceptos. Ambiente externo. Ambiente humano. La vivienda como ambiente. Vivienda
y asentamientos Vivienda definiciones y alcances. Calidad de las condiciones de la
vivienda y calidad de vida. Funciones y Ambiente de la vivienda. Principios de Disefio de
la vivienda.

Unidad 2: HABITAT Y VIVIENDAS SALUDABLES.

Impactos de la vivienda en la salud. Introduccion a los Estresores Ambientales y su
impacto en la salud. Principios. Vivienda saludable. Calidad de las condiciones de la
vivienda y calidad de vida. Ambiente de la vivienda. Identificacion de los factores de
riesgo en el ambiente de la vivienda, Accidentes en el hogar. Previsién y medidas
emergentes. Situacion sanitaria de la vivienda y condiciones socio-econdmicas. Los
espacios saludables, viviendas saludables. Analisis del Ciclo de vida de los Materiales

Unidad 3: VIVIENDA Y EDIFICIOS, ESTRUCTURA E INSTALACIONES.

Vivienda y Edificios localizacion y diseno. Obrador. Materiales de construccion:
tradicionales, comerciales. Sistemas y procesos constructivos. Fases del proceso
constructivo: excavaciones y fundaciones, estructuras, cerramientos, instalaciones,
equipamiento y terminaciones. Instalaciones sanitarias: agua y saneamiento — principios
y materiales de instalaciones sanitarias, ecosaneamiento y sus diferencias con el
saneamiento clasico.

Unidad 4: HABITAT Y ENERGIA

Energias del Habitat: distribucién de uso energéticos en la sociedad, Uso Racional
Energético, el clima, microclima y el recurso solar como fuente de energia; Energias en
la vivienda: distribucion de usos energéticos, construccidon sustentable. Introduccion al
diseno bioclimatico y factores determinantes; Energias par el Hombre: condiciones de
confort higrotérmico y luminoso, aprovechamiento solar, iluminacién natural.
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Unidad 5: VIVIENDA y ASENTAMIENTOS HUMANOS

Vivienda y asentamientos humanos. Perspectiva historica del Habitat. Vivienda rural y
urbana. Vivienda fisica y social. Principios de la planificacion urbana. Instrumentos
censales. Censos Nacionales datos censales, tipificacion de la informacion, valores
obtenidos nacionales y regionales, conclusiones. Programas de Naciones Unidas:
Habitat II y Habitat III. Declaracién del Milenio - Ciudades sin Tugurios.

PROPUESTA METODOLOGICA.

DICTADO: Cuatrimestral, a razdn de seis (6) horas semanales tedrico-practico
DURACION 16 semanas
ACREDITACION CURSADO: Mediante aprobacién de trabajos practicos.

ACREDITACION FINAL: Examen final regular o libre.
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